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Im Blickpunkt

Im Blickpunkt

Liebe Leserinnen und Leser,

., Ein Freund, ein guter Freund. Das
ist das Beste, was es gibt auf der
Welt“. In dieses Lied der Comedian
Harmonists kann wohl jede und jeder
aus vollem Herzen mit einstimmen.
Psychologen sagen, wer
gute Freunde hat, fithrt ein
gliicklicheres und gesiinde-
res Leben. Und nicht nur
,,dicke“, sondern auch lo-
ckere Freundschaften tun
uns gut.

Freundschaft ist eines der
grofiten Geschenke, die uns
im Leben zuteil werden. Sie
bereichert unser Dasein,
gibt uns Halt in schwierigen Zeiten
und Freude in den gliicklichen Mo-
menten. Soziologisch betrachtet, ist
Freundschaft ,,die Fortsetzung der Fa-

Freundschaften zu pflegen. Wir sind
beschiftigt, haben viele Verpflichtun-
gen und manchmal scheint es schwer,
Zeit fiir die Menschen zu finden, die
uns wichtig sind. Aber es lohnt sich!
Davon erzdhlen Menschen aus unse-
ren Gemeinden in beriih-
render Weise. Dariiber hin-
aus gibt es in diesem Heft
wieder einen ausfiihrlichen
Riickblick auf vieles, was
in unseren Gemeinden statt-
gefunden hat — von Ein-
schulung bis Jubelkonfir-
mation, von Visitation bis
Spargelfahrt, Hafenfest und
Schlagersingen.

Ebenso geht der Blick nach vorne
Richtung Winter, verbunden mit der
Einladung, an den verschiedenen Ver-
anstaltungen teilzunehmen und z.B.

nWirklich gute Freunde sind Menschen, die uns ganz genau ken-

nen, und trotzdem zvu uns halten.”
Marie von Ebner-Eschenbach (*1830 11916), mdhrisch-osterreich. Schriftstellerin

milie mit eigenen Mitteln” (Bundes-
zentrale fiir politische Bildung). Oder
wie es Peter Ustinov einmal gesagt
hat: ,, Freunde sind die Familie, die
wir uns selber aussuchen .

Freundschaften entstehen, wenn wir
aufeinander zugehen, zuhéren und
fureinander da sind. Sie wachsen,
wenn wir uns gegenseitig unterstiitzen
und uns die Zeit nehmen, einander
kennenzulernen.

In unserer heutigen, oft hektischen
Welt ist es nicht immer einfach,

die (Weihnachts-)Gottesdienste zu
besuchen. Vielleicht treffen Sie dort
auch alte Bekannte oder finden neue
Freunde!

In jedem Fall aber: Bleiben Sie behii-
tet!

Und: ,, Wohin dich dein Weg im neuen
Jahr auch fiihren mag, eines sollst du
immer haben: Einen Cent in der Ta-
sche, einen guten Freund an der Sei-
te, ein Ldicheln auf deinen Lippen, ein
Lied in deinem Herzen!*

Thre/eure Pastorin
Sabine Badorrek, Groden
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Freundinnen und Freunde von Jesus!

Am Ende sagt man nochmal das, was
besonders wichtig ist. So hat es Jesus
auch mit seinen Freundinnen und
Freunden gemacht: ,,Das ist mein Ge-
bot, dass ihr euch untereinander liebt,
wie ich euch liebe. Niemand hat gro-
Bere Liebe als die, dass er sein Leben
lasst fiir seine Freunde. Ihr seid meine
Freunde, wenn ihr tut, was ich euch
gebiete. Ich sage nicht, dass ihr
Knechte seid. Denn ein Knecht weil3
nicht, was sein Herr tut.
Euch aber habe ich ge-
sagt, dass ihr Freunde
seid...” (Johannesevan-
gelium 15, 12-15).

Was wiire es fiir eine Eh-
re, wenn wir mit einer
Staatsprasidentin ~ oder
einem Kanzler richtig
dick befreundet wéren!
Wer wire ich, dass ich
das anzweifelte? Ich wére
stolz - und wiirde das
auch mal hier und da er-
wihnen!

Doch die Sache ist ja noch viel groB-
artiger: Jesus, durch den die ganze
Welt gemacht wurde, mdchte mein
und dein Freund sein!

Aber wie kann man eine Freundschaft
pflegen mit einem, den man nicht
sieht?

Wie bei jeder anderen Freundschaft
ist es wichtig, sich Zeit dafiir zu neh-
men. Vielleicht so:

* Lies einen der Berichte iiber Jesus
am Anfang des Neuen Testaments mit
der Fragestellung: ,Jesus, wer willst
du fiir mich sein?* Online gibt es zum
Beispiel die Basis-Bibel. Sie ist gut
lesbar und schwierige Worte werden
erklart.

» Hore Musik mit christlichen Texten.
Mittlerweile gibt es so ziemlich fiir
jeden Musikgeschmack Gutes und
Spotify macht entspre-
chende Vorschlidge. Es
kann sein, dass durch die
Kombination von Text
und Musik eine Freund-
schaft zu Jesus entsteht.
Lautstiarke auf 10, wenn
es gefillt!

e Oder das Gegenteil
passt: Suche einen Ort,
an dem du Ruhe hast und
ungestort bist. Hab dein
Schreibzeug bereit. Denn
es konnte sein, dass Gott
dir mitteilt, wie er dich als seinen
Freund oder seine Freundin sicht. Ich
bin immer wieder iiberrascht, was
dabei herauskommt!

» Abendessen mit Jesus: Wie wire es,
wenn man einmal allein eine Mahlzeit
einnimmt und das Handy und den
Fernseher weglidsst? Wenn man statt-
dessen einen ,freien Stuhl fiir Jesus®
hinstellt? (So machen Juden es beim
Passafest fiir den Propheten Elia.)
Wenn man dann noch ein Blatt und

~Freundschaft ist wie Liebe, nur mit Verstand.”
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einen Stift bereitlegt? Und dann no-
tiert, was Jesus einem vielleicht sagen
mdchte.

Aber so verriickt ist das dann auch
wieder nicht. Denn auch mit den
Freunden, die ich sehe, muss ich ir-

~Ein bisschen Freundschaft ist mir mehr wert als die
Bewunderung der ganzen Welt.”

Otto von Bismarck (*1815 71898),

deutscher Politiker und erster Reichskanzler des Deutschen Reiches

» Spaziere im Wald und achte auf die
kleinen Wunder am Wegrand. Viel-
leicht mochte dir Jesus mit etwas, das
du siehst, neuen Mut zusprechen?

Ja, zugegeben: Es sind ziemlich un-
konventionelle Ideen dabei. Und es
klingt auch ein wenig verriickt. Ist der
Glaube wohl auch: Man riickt ab da-
von, nur Uber ihn nachzudenken und
wagt stattdessen, die Freundschaft mit
Jesus auf die eine oder andere Weise
auszuprobieren.

gendwann das Vertrauen wagen,
wenn eine Freundschaft daraus wer-
den soll.

Und wenn sie bestehen soll, ist es

wichtig, sich weiter dafiir Zeit zu neh-

men: als Freunde des Schopfers die-

ses Universums! Als Freundinnen des
Auferstandenen!

Herzlich griifit

Pastor Erik Neumann,

Altenbruch
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Andacht zur Jahreslosung 2025

von Regionalbischof Dr. Hans
Christian Brandy (Stade)

o Priift alles und behaltet das Gu-
te!“ (1. Thessalonicher 5,21)

Im Sommer 2025 werden meine Frau
und ich umziehen in ein anderes
Haus. Ein kleineres. Was also soll
mitgenommen werden? Welcher der
beiden Esstische? Ist noch Platz fir
die Kommode aus dem Familienerbe?
Und welche Erinne-
rungsstiicke aus
dem Berufsleben?
Am meisten graut
mir vor der Aus-
wahl der Biicher.
Wir werden priifen
und entscheiden
miissen.

,,Prift alles und be-
haltet das Gute!",
dazu ermuntert Pau-
lus seine Glaubensgeschwister in der
griechischen Hafenstadt Thessaloniki.
Er hatte diese Gemeinde bei einem
kurzen Besuch gegriindet. Es lauft
nicht schlecht dort. Aber mit der Zeit
macht sich bei manchen Glaubensmii-
digkeit breit, manche verlieren die
Hoffnung, es kommt auch mal zum
Streit untereinander. Das ist irgendwie
zeitlos. Paulus schreibt seinen Brief,
um der Gemeinde Mut zu machen und
ihr Orientierung zu geben in dieser
multikulturellen Stadt. Denn Thessa-
loniki ist ein Ort, an dem die unter-
schiedlichsten Menschen aufeinander-
treffen. So wie es nicht nur in Hafen-
stadten bis zum heutigen Tag ist.

In diesem vielschichtigen Umfeld
ermutigt Paulus zu einer groflen inne-
ren Freiheit. Einer Haltung, die welt-
offen alles priift und in Gelassenheit
schaut, was lebensdienlich ist.
,Behaltet das Gute!* Paulus traut den
jungen Christinnen und Christen ein
eigenstindiges Urteil zu.

Bei Paulus bezieht sich das Wort auf
die Frage, wie Menschen vom Glau-
ben und von Gott sprechen. Hier gilt:
Es gibt keine eng-
herzigen  Denk-
und Sprechverbo-
te. Vielmehr
eben: ,,Prift alles
und behaltet das
Gute”“. Es darf
eine grofle Weite
geben, wenn wir
als Christenmen-
schen von unse-
rem Glauben re-
den.

Auch heute braucht es eine Freiheit,
Worte zu suchen, mit denen wir zeit-
gemdfl vom Glauben reden koénnen.
Nur traditionelle Formeln zu wieder-
holen, iiberzeugt niemanden. Aber
dazu gehort auch die eigenverantwort-
liche und gemeinsame Wachsamkeit.

,Prift! Am Zeugnis der Bibel, am
Zeugnis von Christus. Und: Zum
Glauben gehort der wache Verstand.
Gerade in Zeiten mancher fundamen-
talistischen ~Glaubensprediger: Wir
brauchen geistige Wachsamkeit und
einen aufgekldrten Glauben. ,Priift
alles!*
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Unsere Zeiten sind generell in hohem
Malfe plural. Von den Angeboten im
Supermarkt bis zu Informationen im
Internet, von verschiedensten Lebens-
stilen bis zu politischen Positionen.
Dieses Uberangebot kann arg anstren-
gend sein. Paulus ermutigt zur Gelas-
senheit: ,,Priift alles und behaltet das
Gute!*

Naiv und blaudugig darf das nicht
sein. ,,Wach und nitichtern” sollen
Christenmenschen auf die Welt bli-
cken. Gerade wenn manche auf kom-
plizierte Fragen und Probleme ver-
meintlich einfache Antworten geben.
,Priift alles®. Das hat dringliche Aktu-
alitdt angesichts gefdhrlicher populis-
tischer Tendenzen in unserem Land
und einer wachsenden Zustimmung
zu extremistischen Positionen.

Das heifit auch ein klares ,,Nein“ zu
allem, was das friedliche Zusammen-
leben und die Wiirde jedes einzelnen
Menschen in Frage stellt. ,,Behaltet
das Gute™ — das kann nur das sein,
was ein Zusammenleben in Frieden,
Respekt und Wiirde fordert.

,Priift alles und behaltet das Gute!*
Wie kommen wir in einer Welt, in der
uns mehr Mdglichkeiten als je zuvor
zur Verfligung stehen, zu Entschei-
dungen? Was dient dem Leben? Wel-
chem inneren Kompass folgen wir?

Christinnen und Christen finden Ori-
entierung im Vertrauen auf Gottes
Liebe, die in Jesus Christus sichtbar
geworden ist. Jesus hat uns gepredigt
und auch vorgelebt, wie wahrhaftiges
menschliches Handeln geht. An ihm
und durch ihn kénnen wir Orientie-
rung finden.

Entscheiden miissen wir gleichwohl
selbst in komplizierten Zeiten — in
aller Freiheit, mit allem Risiko. Ohne
Angst und in frohlichem Gottvertrau-
en.

Ich wiinsche Ihnen ein gesegnetes
Jahr 2025!

Thr

Wous  Uneah'sns 84'0'-«*‘7

Dr. Hans Christian Brandy

Regionalbischof fiir den
Sprengel Stade

1. THESSALONICHER 5,21

Priift alles
und behaltet das Gutel

JAHRESLOSUNG 2025



Titelthema: Freundschaft

Freunde fiirs Leben

,»Wie der Leib ohne Seele, so ist der
Mensch ohne Freund.*
(lateinisches Sprichwort)

Ich habe mir gedacht, dass zu diesem
Thema die Textzeilen von Johannes
Oerding sehr gut passen: ,,Wir haben
viel erlebt, Geschichten, die das Le-
ben schreibt.*

In der heutigen Zeit heit es ganz
schnell, ich schicke dir eine Freund-
schaftsanfrage auf Facebook oder
ganz schnell daher gesagt ,,du bist
mein Bro“. Und schon denkt man, ich
habe viele Freunde. Kann man so ma-
chen, muss man aber nicht.

i A

Meine personlichen Erlebnisse und
Geschichten sehen etwas anders aus.
Wir haben mit unseren ehemaligen
und dagebliebenen Nachbarn eine
iiber 40jdhrige Freundschaft. Und seit
57 Jahren hegen und pflegen wir un-
sere Schulfreundschaft. Wir haben
uns nie aus den Augen verloren. Man

sieht und spricht sich mal mehr und
mal weniger. Aber bis heute besteht
eine tiefe Verbundenheit. Wir hatten
gerade Goldene Konfirmation und
auch das haben wir zusammen erlebt.

Meine Cousine Renate und ich hatten
fiir den Tag vor der Konfirmation ein
Treffen organisiert und wieder waren
unsere Schulfreunde dabei. In diesem
Zusammenhang haben wir unsere
ehemalige Mitkonfirmandin Christine
Wiirz in unseren Freundeskreis aufge-
nommen. Wir hoffen, dass wir unsere
Schulfreundschaft noch ganz viele
Jahre genief3en konnen.

Schon {tber flinfzig Jahre hilt meine
Freundschaft zu meiner Freundin
Astrid Michaelsen an. Auch wenn sie
heute nicht nebenan wohnt, so konnen
wir beide auf so viele gemeinsame
Erlebnisse und Geschichten aus der
Kindheit und Jugend zuriickblicken.
Und auch heute noch kénnen wir im-
mer einmal wieder etwas Neues zu
unserer Geschichte hinzufligen. Weil
wir ehrlich und vertrauensvoll mitei-
nander umgehen und nie den Respekt
voreinander verlieren. Danke Astrid!

Man muss aber auch Freunde gehen
lassen. Das habe ich auch erlebt. Und
man kann auch durch ein zufilliges
Aufeinandertreffen  Freundschaften
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schliefen. Auch das erlebe ich gerade.
Irgendwie ist doch alles moglich.
Aber wie gesagt, das sind meine ganz
personlichen Geschichten.

Silvia Romberg, Liidingworth

Gute Nacht, Freunde

Zum Thema ,Freundschaft ist mir
sofort das Lied ,,Gute Nacht, Freun-
de* von Reinhard Mey eingefallen. Er
bedankt sich am Ende eines gemein-
samen Abends fiir die Gastfreund-
schaft und beschreibt wie er verwohnt
wurde. Thm gefillt, wie sie miteinan-
der umgehen, wenn unterschiedliche
Meinungen auftreten. Er fiihlt sich bei
ihnen willkommen, nie wird gefragt,
ob es sich etwa lohnt. Ein Gefiihl von
Wirme entsteht, wenn er zu ihnen
kommt. Wiahrend ich schreibe, beglei-
tet mich das Lied als Ohrwurm. Dabei
driickt es so wunderbar aus, wie gut
sich Freundschaft anfiihlt.

Wir alle haben liebe Erinnerungen an
unsere Freunde, die uns ein Leben
lang begleiten, auch wenn man sich
zwischendurch aus den Augen ver-
liert. So ist es mir mit einer Schul-
freundin gegangen. Wir haben nicht
weit voneinander studiert und uns
damals regelmédfBig getroffen. Sie hat-
te kurz nach der Schulzeit geheiratet
und zog mit ihrem Mann nach dem
Studium nach Siiddeutschland, ich
ging nach Cuxhaven. Wir haben uns
gegenseitig besucht, Briefe geschrie-
ben und telefoniert. Ich weil3 noch,
dass ich sie anrief, als ich einmal
schlimm erkrankte, und auch sie war
zu der Zeit krank. So konnten wir uns
Mut machen.

Im Laufe der Zeit sahen wir uns im-
mer seltener, zum Beispiel bei Klas-
sentreffen. Der Austausch fand meis-
tens digital oder in der Weihnachts-
post statt. Am Telefon lachten wir
tiber unsere Aussprache. Sie schwé-
belt und mir hort man wohl an, dass
ich an der Kiiste lebe.

In diesem Sommer bin ich mit mei-
nem Mann zu ihr gefahren. Ob wir
uns noch verstehen? Aber natiirlich.
Sie hat uns herzlich willkommen ge-
heiflen. Wir hatten uns so viel zu er-
zédhlen, haben bis in den frithen Mor-
gen diskutiert und sind meist zu ei-
nem einvernehmlichen Ergebnis ge-
kommen.

Noch immer haben wir die gleichen,
auch politischen Ansichten, obwohl
wir doch so unterschiedliche Lebens-
rdume haben. Verschiedene FEinstel-
lungen, z. B. zur Rolle der Kirche in
der Gesellschaft, werden gegenseitig
respektiert, wobei keiner versucht,
dem anderen seine Position aufzudrii-
cken. Denn das gehort ja, wie Rein-
hard Mey singt, zur Freundschaft da-
Zu.

Im néchsten Jahr wird sie uns besu-
chen. Ich freue mich schon sehr da-
rauf.

Freundschaft halt sich hiufig ein Le-
ben lang. Die innere Warme durch die
Nihe und das Gefiihl, sich zu verste-
hen und fiireinander da zu sein, ist
wunderbar. Wir hatten meist eine
Meinung. Freundschaft ist, wenn man
sich gegenseitig akzeptiert.

Ricarda Riepel, Altenbruch
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Die Drei von der Tankstelle

Oft hort man, wenn drei Personen
irgendwo zusammen auftauchen:
,»Ach, die Drei von der Tankstelle.

BYIRA LVl

AN Rak VEY ALY PRIV

u o~ — v
Db i
-

A —
71—

WA L YRIYN)

Dieser Ausruf ist so etwas wie ein
gefliigeltes Wort und geht zuriick auf
eine deutsche Filmoperette aus dem
Jahr 1930, die diesen Titel tragt. Es
ist ein Gute-Laune-Film iiber eine
Liebesgeschichte und ebenso {iiber
echte Freundschatft.

dick und diinn gehen. Und ein Schla-
ger aus diesem Film ist liber Jahr-
zehnte ein echter Ohrwurm geblieben.
Zumindest den Refrain kdnnen viele
auswendig mitsingen:

., Ein Freund, ein guter Freund,

das ist das Beste, was es gibt auf der
Welt.

Ein Freund bleibt immer Freund,

auch wenn die ganze Welt zusammen-
fallt.

Drum sei auch nie betriibt,

wenn dein Schatz dich nicht mehr
liebt.

Ein Freund, ein guter Freund,

das ist der grofite Schatz, den's gibt.

Darin sind sich die drei Freunde von
der Tankstelle also sicher, Freund-
schaft ein so groBer Schatz ist, der
sogar Liebe und Partnerschaft iiber-
steigt.

Weil Freundschaft im Leben so wich-
tig ist, gibt es sogar einen Internatio-
nalen Tag der Freundschaft. Er wird
jéhrlich am 30. Juli begangen und
erinnert an die Bedeutung der Freund-
schaft zwischen Personen, Léndern
und Kulturen.

1958 wurde dieser Tag in Paraguay
angestoen und 2011 durch die Voll-

~Ein Freund ist ein Mensch, vor dem man laut

denken kann.”

Ralph Waldo Emerson (*1803 #1882), U.S.-amerikanischer Philosoph
und Schriftsteller

Die Drei von der Tankstelle sind die
besten Freunde, die zusammen durch

versammlung der Vereinten Nationen
ausgerufen. Und solch ein Tag ist eine
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gute Gelegenheit nach neuen Freund-
schaft — auf welcher Ebene auch im-
mer — Ausschau zu halten. Denn wie
sagt ein irisches Sprichwort: ,, Ein
Fremder ist ein Freund, den man
noch nicht kennt. *

Pastorin Astrid Friedrichs,
Liidingworth

Echte Freunde

Freunden kann auch mal der Kragen
platzen, wenn sie mit dir reden, aber
nur, weil ihr Herz fiir dich bis zum
Halse schligt.

Freunde stort es nicht, bei dir fernzu-
sehen, auch wenn du schon ldngst ins
Bett gegangen bist.

Bei Freunden kannst du nachts um
halb drei klingeln und sie fragen dich:
,.Kaffee oder Tee?"

Freunde reden manchmal blddes
Zeug, weil sie wissen, dass du keine
Goldwaage im Keller hast.

Freunde kennen sich nicht in deiner
Brieftasche aus, dafiir aber in deinem
Kiihlschrank.

Freunde machen es dhnlich wie Gott:
sie mogen dich so wie du bist, trauen
dir aber zu, dass du dich verdndern
kannst.

Echte Freunde von Albrecht Gralle,
Theologe und Dichter,
in: Andere Zeiten e.V.

~Wahre Freundschaft ist eine sehr langsam

wachsende Pflanze.”

George Washington (*1731 11799), erster Prdsident der USA

Freunde kdmpfen fiir dich nichtelang
im Gebet und sagen dir: ,,Ich habe
neulich an dich gedacht!"

Freunde mochten deine Welt kennen
lernen und entdecken immer neue
Erdteile.

Freunde erleben dich mit verklebten
Augen, ungewaschenen Haaren und
sehen dahinter deine Einzigartigkeit
und Schonheit.

Freunde konnen es sich leisten, bei
einem Witz, den du erzihlst, nach der
Pointe zu fragen.

,»ESs heif}t Freundschaft,
weil man mit Freunden alles
schafft.«

Nach 45 Jahren Freundschaft haben
wir uns immer noch so viel zu sagen,
deshalb haben wir beschlossen:

,,WIir bleiben Freundinnen bis wir alt
und vergesslich sind. Dann freunden
wir uns neu an und erzédhlen uns alles,
was wir miteinander erlebt haben,
noch einmal.”

Ute Ruks und Monika Treuel,
Liidingworth
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Wer kennt es nicht - das Buch ,,Freunde*“ von Helme Heine?

Die drei Freunde von Mullewapp,
Franz von Hahn, Johnny Mauser und
der dicke Waldemar, zdhlen zu den
unsterblichen Bilderbuchhelden die-
ser Welt.

Waldemar treibt es kriftig an. Zu dritt
erleben sie ihre Abenteuer in der
Welt. Sie fiihlen sich so stark zusam-
men und trauen sich so viel zu, dass
manchmal auch etwas schief geht.

Lachen ist wichtig fir eine gute Freundschaft.”

Robin Williams (*1951 12014), US-amerikanischer Schauspieler und Komiker

Was verbindet diese Freunde?

Ja, kennengelernt haben sie sich auf
dem Bauernhof, auf dem sie zu Hause
sind. Das begriindet aber nicht ihre
Freundschaft. Sie halten zusammen,
weil sie nur gemeinsam stark sind und
etwas bewirken konnen.

Fahrrad fahren zum Beispiel. Frank
von Hahn steuert das Rad, Jonny
Mauser hélt es im Gleichgewicht und

———

Aber was macht das schon? Sie zei-
gen, wie man zu dritt alle Héhen und
Tiefen des Lebens meistert, denn rich-
tige Freunde sind unbesiegbar.

Gerne habe ich dieses Buch mit unse-
ren Kindern gelesen. Ich muss es doch
dringend wieder hervorsuchen, damit
ich jetzt meinen Enkelkindern daraus
vorlesen kann, in der Hoffnung, dass
auch sie so tolle Freunde finden.

Beate Hadler, Altenbruch

Verbiindete

Freundschaften beruhen oft auf Ge-
meinsamkeiten, Sympathie und Ver-
trauen. Man erkennt sie an Akzeptanz,
Vertrauen, Loyalitdt, Ehrlichkeit, ge-
meinsam verbrachter Zeit sowie ge-
genseitiger Unterstiitzung.

Akzeptanz in einer Freundschaft be-
deutet nicht, jede Eigenschaft am an-
deren zu mogen, doch sich so zu ak-
zeptieren wie man ist, ohne das Ge-
fiihl zu haben, sich rechtfertigen oder
verstellen zu miissen. Niemand ist
schlieBlich perfekt.
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Freund*innen sind ein sicherer Hafen,
in den ich stets zuriickkehren kann.

Einer Freundin kann ich alles anver-
trauen, ohne direkt verurteilt zu wer-
den oder Angst haben zu miissen,
dass es gleich weiter erzdhlt wird.
Insbesondere, wenn es mal schwieri-
ger wird, sollte ich mir sicher sein
koénnen, dass Freund*innen mir den
Riicken stirken und mir zur Seite ste-
hen. Und ich tue dieses genau fiir sie.

Auch wenn es hart sein kann, unter
Freund*innen sollte ich immer die
Wahrheit sagen konnen. Das gilt fiir
personliche Dinge, die ich erlebt oder
getan habe, genau wie fiir die Bezie-
hung zueinander. Stort etwas, wurde
ich enttduscht? Wenn das passiert,
sind offene und ehrliche Gespriache
der Schliissel zu einer langen und
gliicklichen Freundschatft.

Zeit miteinander zu verbringen ist
wichtig, um sich wirklich kennenzu-
lernen. Erinnerungen zu schaffen und
gemeinsame Dinge zu erleben,
schweif3t zusammen. Mit
Freund*innen kannst du

Schon im Kindesalter lernen wir,
Freundschaften zu schliefen. Diese
beruhen darauf, wer gerne miteinan-
der spielt, Siiligkeiten oder Spielzeug
miteinander teilt oder gemeinsame
Wiinsche durchsetzt. So erfahren wir
schon in jungen Jahren unbewusst
unsere Vorstellung von Freundschaft.
Das wird im Laufe des Lebens natiir-
lich wesentlich vielfaltiger. Langjidh-
rige Freundschaften zeichnen sich
durch dieses spezielle Gefiihl der
Verbindung miteinander aus, selbst
wenn man nicht mehr aktiv im Leben
des anderen ist, in der Not dennoch
fiir einander da zu sein.

Fiir jeden besitzt Freundschaft eine
andere Bedeutung und einen anderen
Stellenwert. Fiir die einen sind
Freund*innen ein schoner, wenn auch
weniger wichtiger Teil im Leben, fiir
andere wiederum ist es die Familie,
die man sich aussuchen kann. Die
meisten werden zustimmen, dass
Freundschaften unser Leben berei-
chern und uns gliicklicher machen.

Burgel Janfsen, Altenbruch

feiern, genauso wie auf
dem Sofa rumhéngen.

ist das
schonste
christliche
Fest!

Etwas Neues kennenler-
nen, ein Umzug steht
bevor oder eine Tren-
nung bringt viel Herze-
leid: Freund*innen sind
fireinander da auch in
unbequemeren Situatio-
nen. Du kannst dir sicher
sein, dass auf sie Verlass
1st.

Weihnachten

Das ganze Jahr

Alle stromen herbei, um

das Kind auf der Kanzel
2u sehen. Ah, ich meine

Sie wissen schon, das
Weihnachtswunder.

den Pfarrer in der Krippe.

predigt er vor
halbleeren Bénken, da
ist er an Heiligabend
immer ein wenig
aufgeregt.
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Der Glaube als gemeinsamer Kompass

Es gibt einen Menschen in meinem
Leben, den ich ,meine &lteste und
beste Freundin“ nennen darf. Und
umgekehrt bin ich das auch fiir sie,
fiir Ute.

Ute und ich sind beide Jahrgang
1959. Wir haben uns in der 3. Klasse
der Grundschule in Wup-
pertal-Ronsdorf kennenge-
lernt, also vor rund 55 Jah-
ren.

Erst einmal waren wir ein-
fach  Schulkameradinnen.
Als wir in der 5. Klasse auf
das Gymnasium wechsel-
ten, wurde die Beziechung
enger. Wir hatten in Teilen
denselben Schulweg, wir
lernten ab und zu zusam-
men, wir gingen gegensei-
tig in den Elternhédusern ein
und aus.

Nach der Konfirmation ein erstes ge-
meinsames Abenteuer: Sprachkurs im
englischen Ramsgate. Wir fiihlten uns
so richtig selbststindig und erwach-
sen, fiir drei Wochen weit weg von
den Eltern. Mit dem Zug fuhren wir
beiden 15-Jdhrigen nach London, gin-
gen zu Partys, machten lange Spazier-
ginge auf den Klippen von Ramsgate
bis Margate, redeten viel, schwiegen
miteinander, machten Quatsch und
hielten auch mal Traurigkeit aus.

Nach dem Abi trennten sich unsere
Wege durch Berufsausbildung, Studi-
um, erste Freunde, Umziige. Aber wir
verloren uns nie ganz aus den Augen,

schrieben uns zumindest zu den Ge-
burtstagen und zu Weihnachten und
besuchten uns ab und zu.

Intuitiv wussten wir immer, wenn die
andere uns brauchte. Und dann waren
wir ohne viele Worte und trotz groB3er
Entfernungen fiireinander da.

Wir standen uns bei, als Krankheiten
unserer Ménner uns beiden Kummer
machten. Ich teilte Utes Abschied von
ihrem Elternhaus, nachdem ihr Vater
gestorben war. Ute stand mir im Au-
gust dieses Jahres zur Seite, als mein
Vater hochbetagt starb. Wir fragen
einander um Rat und sagen uns liebe-
voll auch unangenehme Wahrheiten,
wenn es denn mal sein muss.

Seit einiger Zeit gehen wir einmal im
Jahr auf Freundinnen-Tour, ein paar
Tage nur fiir uns beide. So wie unsere
Freundschaft nicht spektakuldr ist, so
sind es auch diese Auszeiten nicht.
Aber das Erlebte verbindet uns.
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Die tiefste Bindung, das ist uns in ge-
meinsam durchgestandenen Krisen-
zeiten klar geworden, ist jedoch unse-
re Verankerung im christlichen Glau-
ben. Wir sprechen iiber Glaubensthe-
men, wir gehen gern mal gemeinsam
in einen Gottesdienst, wir kdnnen mit-
einander beten.

Diese Verbundenheit, dieser gemein-
same Kompass bei aller Unterschied-
lichkeit der Lebenswege ist ein Ge-
schenk, fiir das wir beide dankbar
sind.

Ulrike Griinrock-Kern,
Altenbruch

~Der beste Weg, einen Freund zu haben, ist der,

selbst einer zvu sein.”

Ralph Waldo Emerson (*1803 1882), U.S.-amerikanischer
Philosoph und Schriftsteller

Heimatfreunde

Menschen, die ihre Heimat verlassen
miissen, beklagen den Verlust ihrer
Familie und Freunde. Auch mein Va-
ter gehorte dazu.

Seine drei Freunde und er waren eine
eingeschworene Gemeinschaft. Fiir
ihn galt ,,die schonsten Erinnerungen
stammen von schlechten Ideen, die
man zusammen mit seinen besten
Freunden erlebt hat.*

Die vier Freunde heckten nicht nur
harmlose Streiche aus, sie befanden
sich auch stindig auf der Flucht vor
Bestrafung, die sie jedoch
unweigerlich einholte.

Wehrmacht eingezogen und wussten
am Ende nicht, ob sie iiberlebt hatten.

Mein Vater suchte nach ihnen und
fand sie wieder: in Hannover, in Hep-
penheim an der Weinstrale und 800
km entfernt in Speichingen im
Schwarzwald.

Sie besuchten sich regelmifig, und
wir freuten uns immer dariiber, denn
jedes Mal merkten wir, durch ihre
Freundschaft fanden sie ein Stiick
Heimat wieder.

Monika Treuel, Liidingworth

Geburt von Johannes dem Té&ufer
Alle vier machten eine s“f:f]‘;grm = YY)
Elektrikerlehre und hielten = @‘ L e 3 ﬁ
gemeinsam manchen =l s Ty
Stromschlag aus. e ; G

2 s
~ f

Mit 17 Jahren wurden sie |

im Zweiten Weltkrieg zur

[~

19196ng ‘doyde ‘zusiqeg ‘umnbulg
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Mein Freund Ecki

Fiir das Theologiestudium muss man
Griechisch und Hebréisch lernen. Da-
fiir bin ich nach Krelingen gegangen.
Ein Jahr in die Liineburger Heide. Da
gab es so ziemlich nichts — auller uns
Studierende! Und das war mein
Gliick. Hier habe ich Freunde fiirs
Leben gefunden. Hervorheben moch-
te ich Ecki.

Er war ein Phdnomen — z.B. war er
super sportlich: im Fuf3ball hatte ich
keine Chance gegen ihn und eigent-
lich war er uns allen
in sdmtlichen Sport-
arten iiberlegen.

Aber er hatte eine so
wunderbare Art zu
lachen, uns herauszu-
fordern und mit ei-
nem gut zu sein, dass
man sich trotzdem
immer wieder auf
irgendwelche Wett- ;
kdmpfe mit ithm ein- |

lief3. Einfach weil es

schon war, in seiner Nihe zu sein und
Zeit mit ihm zu verbringen.

Wir haben zusammen Skifahren, Tau-
chen, Ausfliige, Reisen und alles
Mogliche organisiert. Er gehorte zu
unserer Stralenmusikgruppe, auch
wenn er nicht gut singen konnte und
nicht mit auftrat — und jeder hat sich
gefreut, wenn er dabei war.

In Krelingen durften einmal in der
Woche Studierende iiber ein Thema
vortragen. Ecki hatte woanders etwas
iiber Management gelernt und brachte

uns das in seinem Vortrag nahe. Ich
nahm das zum Anlass, Uberall auf
dem ganzen Campusgeldnde Wegwei-
ser auszuhidngen mit der Aufschrift
»,Managementausstellung®. Sie wiesen
den Weg in das Nachbarzimmer von
mir. Denn da lebte Ecki!

Und weil er immer alles mogliche
machte, hatte er keine Zeit und keine
Lust zum  Aufrdumen. Diese
»Ausstellung™ war jedenfalls beein-
druckend. So wie der gellende Schrei,
den ich vom anderen Ende des Gelén-
des aus seinem
Mund vernahm, als
ich schon einige
durch die
,»Ausstellung”  ge-
fuhrt hatte. Dieses
Schreien kam immer
néher: ,, Erik! Du ...!
Neeeeiiin!“  Doch!
Wir haben sehr viel
miteinander gelacht.

Ich hatte mir immer
einen Freund ge-
winscht, mit dem ich auch sehr Per-
sonliches, Beten und Glauben teilen
kann. Genau darin war Ecki beson-
ders stark: Er liebte Jesus und er
konnte sehr gut zuhoren, mitfiihlen
und gleichzeitig mit einem Witz die
Situation entkrampfen. Er machte das
so, dass man sich weiterhin ernst ge-
nommen und geliebt fiihlte. Das war
kostbar — und manchmal sehr heraus-
fordernd. Denn er sagte mir die Wahr-
heit und war damit auch unbequem.
Er legte den Finger in die Wunde. Das
schmerzte, aber es bot die Chance,
dass etwas heilte, dass ich mein Ver-
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halten 4nderte, dass sich etwas zum
Guten wenden konnte. Einmal traf ich
eine schwerwiegende Entscheidung,
die er nicht fiir gut hielt. Aber er sag-
te: ,, Evik, wie du dich auch entschei-
dest, ich bleibe an deiner Seite!” So
hat er es auch gemacht.

Als sich ortlich unsere Wege trennten
und wir Kinder bekamen, machten

Trotz Corona nahmen Hunderte und
online einige Tausende an seiner
Trauerfeier teil.

Ich verstehe Gottes Wege an Stellen
wie diesen nicht. Ich vermisse Ecki.
Es bleibt fiir mich offen, warum die-
ser wunderbare Mensch, der fiir so
viele ein Segen war, schon gehen
musste.

~»Oute Freunde erkennt man leichter, wenn das

Leben schwerer wird.”
- unbekannter Autor -

wir immer wieder Urlaub zusammen
und erlebten und teilten, wie die Kin-
der grofer wurden. Doch es konnte
auch schon mal ein Jahr geben, in
dem wir gar keinen Kontakt hatten.

Ecki lebte im Moment — und vor Ort
gab es immer so viel Wichtiges, und
auch mir ging es dhnlich. Doch beim
nichsten Anruf kniipften wir sofort
wieder an die Ndhe und das Vertrauen
an, das es zwischen uns wie selbstver-
standlich gab.

Im Januar 2022 wollte ich ihn endlich
mal wieder ein Wochenende lang be-
suchen. Er war gerade von einem un-
beschwerten Dénemark-Urlaub zu-
riickgekehrt. Kurz vor meinem Be-
such rief seine Frau an: es gehe ihm
gerade nicht gut, er sei ins Kranken-
haus gekommen, es bestehe Verdacht
auf Leukdmie: ,,Bitte beten!“ Das war
am Dienstag. Am Donnerstag rief sie
an, dass er verstorben sei.

Ich lege diese offene Frage in Gottes
Hand. Da ist sie gut aufgehoben. Und
Ecki weill ich auch in Gottes neuer
Welt aufgehoben. Langweilig wird
die sowieso nicht — mit Ecki erst recht
nicht!

Gleichzeitig danke ich Gott von Her-
zen, dass ich Ecki erlebt habe, an sei-
ner Seite sein durfte, von ihm lernen
durfte und er mein Freund war — alles
fiir mich grof3e kostbare Geschenke!

Bei Beerdigungen hoffen wir, dass
das Gute von unseren Lieben in uns
weiterlebt. Im Fall von Ecki erlebe
ich es so. Gott sei Dank.

Pastor Erik-Neumann,
Altenbruch

gt

Fotg! B Rbeding » 012024
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Freunde

Wenn man im gesetzten Alter zuriick-
blickt und denkt tiber das Wort
,Freunde* nach, braucht man lédngere
Zeit! Da fallen mir die drei groBen
Lebensabschnitte ein: Kinderfreunde,
Jugendfreunde, Erwachsenenfreunde.

Als Freund in der Kin-
derzeit bezeichnete ich
jeden, mit dem ich ein
paar Mal gespielt hatte.
Ich ging also noch groB-
zligig mit dem Wort um.
Ob es zuerst im Sandkas-
ten mit Holztreckern und
Anhéngern war, eine Su-
perzeit.

Spéter ging es meist je-
den Nachmittag nach der
Schule ab ins Osterende
zu Freund Johann. Erst
aber mussten die Schul-
arbeiten fertig sein, und dann durften
wir im und am Ententeich zu zweit
spielen.

Danach folgte die Holztrecker-Zeit im
Sommer auf dem nahen Bauernhof
Crohn mit meinem Freund Otto. Im
Winter spielten wir im Haus auf ei-
nem {ibergrofen Tisch mit kleinen
Treckern und Anhdngern. Wir waren
,»Bauern®. Mit Bauklotzen hatte jeder
einen Bauernhof und Felder aufge-
baut. Erst wurde Diinger ausgebracht
(getrocknete Erbsen und Bohnen) und
anschliefend wieder geerntet.

Das ging so bis zur fiinften Klasse,
dann kam ich auf eine andere Schule
und es @nderte sich einiges, aber die

Freundschaft hat bis ins Erwachse-
nenalter gehalten.

Als ich konfirmiert war, kam die Zeit
der ,,Radtouren‘ auf dem Fahrrad, das
ich mir bei Gértnerarbeiten selbst ver-
dient hatte. In den Sommerferien wa-
ren die Wehle in Altenbruch am
Deich unser Badeziel, die
Elbe war dabei ,,tabu‘.

Sonntags ging es zu Dritt
mit Karl-Heinz und Rolf
nach Wursterheide auf
das noch zerstorte Gelén-
de des Flugplatzes zum
Entdecken und Spielen in
den alten Bunkern. Das-
selbe Freundes-Trio
spielte spéter abends Skat
in der Gaststitte ,,Unter
den Linden“ und feierte
Geburtstage zusammen.

Bald waren die ersten Freunde in der
Berufsausbildung und fuhren an-
schlieBend zur See, weil da gutes
Geld zu verdienen war oder sie wan-
derten aus.

Dadurch édnderte sich einiges unter
uns damaligen Freunden. Wir feierten
mit der Liidingworther Jugend privat
und bei ,,Janssen®. Wihrend der Leh-
re lernte ich dann meinen ,,Dauer-
Freund* Theo aus D04se kennen, mit
dem ich 1964 zum Arbeiten in die
Schweiz ging.

Mit den gleichaltrigen Maédels aus
dem Dorf verband mich tber diese
Jahre eine feste Brieffreundschaft
(Telefon gab es damals fiir uns nicht).
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Die ersten heimatlichen Besucher ka-
men bereits im Sommer 1964, und
zwar mit dem Heinkel-Roller, es wa-
ren Willi und Dieter aus Altenbruch!

In Lidingworth sahen wir uns, wenn
iiberhaupt, ein- bis zweimal im Jahr,
wo wohl anders als bei ,Janssen®,
dem Haupttreffpunkt der Jugend, auf
jeden Fall am ersten Weihnachtstag
beim Turnerball.

zwischen ,,Pseudo-Freunden® wund

echten Freunden.

Zuriick in der Heimat (nach mehr als
fiinf Jahren) begann auch fiir mich die
Zeit des ,,Nestbauens* fiir eine eigene
Familie, die sogenannten
,»Wiihljahre®.

Vergessen diirfen wir auch nicht die
gemeinsamen Ausfliige mit den

~Liebe ist die einzige Kraft, die einen Feind in einen

Freund verwandeln kann.”

Martin Luther King (*1929 11968), US-amerikanischer Theologe
und Biirgerrechtler

Wihrend dieser Zeit zwischen dem
20. und 25. Lebensjahr verdnderten
sich die Alt-Freundschaften enorm.
Viele heirateten und griindeten eine
Familie, aber einige festere Kontakte
blieben bestehen.

In der Schweiz wurden neue Freund-
schaften gekniipft. Wir machten in der
Freizeit gemeinsam Sport, Wochen-
endausfliige in die Schweizer Berge,
ins Elsass und in den Siidschwarz-
wald. Insbesondere die Freundschaf-
ten zu meinem Doser Kumpel Theo,
zum Schwarzwélder Helmut (bei dem
wir viele Wochenenden verbrachten
und wo ich Skilaufen und Kirschwas-
ser trinken lernte) und zu einem
Schweizer halten bis heute. Soweit
moglich, besuchen wir uns einmal im
Jahr und schwédrmen von den gemein-
samen schonen Erlebnissen.

Bereits wihrend der Zeit im Ausland
merkte ich erstmals den Unterschied

Freunden auf Fahrrddern bzw. nach
Neuwerk mit Kind und Kegel und das
,,Krabbenfischen* iiber viele, viele
Jahre.

Ich bin sehr froh, bis heute auf eine
kleine Handvoll Freunde zuriickgrei-
fen zu konnen. Auch bei néchtlichem
Strom- od. Heizungsausfall sind sie
da! Gegenseitige Hilfe, Zuhoren und
Verstindnis fiir den Anderen stehen
dabei an erster Stelle. Dazu gehdrt
inzwischen auch Trost spenden, wenn
dann die ersten ,Einschlige” kom-
men.

Freundschaft ist etwas Wunderbares.
Das Wort strahlt Wiarme aus. Eine
gute Freundschaft will aber auch ge-
hegt und gepflegt werden, dann kann
sie, wie in diesen Beispielen beschrie-
ben, auch viele Jahrzehnte oder sogar
ein Leben lang andauern.

Auf die Freundschaft!

Hans Brede, Liidingworth
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Freundschaft fiirs Leben

Wir waren zehn Jahre alt, als wir uns
kennenlernten. Damals ahnten wir
beide nicht, dass sich daraus eine le-
benslange Freundschaft entwickeln
wiirde. Wir wechselten zur Realschu-
le Cuxhaven, wurden durch Zufall
zusammengesetzt, und das ist die gan-
zen Schuljahre auch so geblieben.

In den kommenden Jahren erlebten
wir fast alles gemeinsam, gingen zum
»Schneider-Turnen, zum Tischten-
nis, zur Tanzschule Beuss und feier-
ten unsere ersten Feten. Natirlich
haben wir in dieser Zeit auch unsere

~Altere Bekanntschaften un
neven hauptséichlich das vor
schon viel verziehen hat.”

Johann Wolfgang von Goethe (*1749 1183
Naturforscher

erste Liebe genossen und unseren ers-
ten Liebeskummer durchlitten.

Es waren meistens unbeschwerte
schone Zeiten. Nach der Schule
machten wir beide unsere Ausbildung
zur Arzthelferin, lernten unsere spéte-
ren Ménner kennen, griindeten eine
Familie. Als sich unsere Wohnorte
weiter voneinander entfernten, blie-
ben wir in engem Kontakt.

Auch in schweren Zeiten wie Krank-
heit und Tod waren wir immer mit
Rat und Tat fiircinander da, stellten
unsere eigenen Belange hintenan, um
der Anderen beizustehen. Das bedeu-
tet fiir uns Freundschaft.
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Seit sechzehn Jahren sind wir Arbeits-
kolleginnen bei der Diakonie Sozial-
station und unterstiitzen uns gegensei- .
tig bei der tiglichen Arbeit. i

Auch wenn wir ganz unterschiedliche f
Charaktere haben, erginzen wir uns Ll
und betrachten die Dinge oft noch !
einmal mit den Augen der Anderen. il

Fiir die Zukunft wiinschen wir uns,
dass diese wertvolle und besondere
Freundschaft lange bestehen bleibt,
wir beide gesund bleiben und dass wir
in den ndchsten Jahren noch viel ge-
meinsam erleben diirfen.

Freundschaften haben vor
nus, dass man sich einander

2), deutscher Dichter, Politiker und

Es ist gerade in der heutigen, schnell-
lebigen Zeit so unsagbar wichtig und
wunderschon, einen Menschen an
seiner Seite zu haben, der zu einem
steht und auf den man sich verlassen
kann.

Wir sind sehr dankbar dafiir.

Conny Meyer-Witt, Liidingworth
Petra Beckmann, Liidingworth

WIR

Gemeinsam unterwegs

unterwegs
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»Ein Freund, ein guter Freund* (Comedian Harmonists)

Ein Freund, ein guter Freund, das ist
das Beste, was es gibt auf der Welt.
Ein Freund bleibt immer Freund und
wenn die ganze Welt zusammenfillt.
Drum sei auch nie betriibt, wenn dein
Schatz dich nicht mehr liebt.

Ein Freund, ein guter Freund, das ist
der groBte Schatz, den's gibt.

Ein Freund, ein guter Freund, das ist
das Beste, was es gibt auf der Welt.
Ein Freund bleibt immer Freund und
wenn die ganze Welt zusammenfillt.
Drum sei auch nie betriibt, wenn dein
Schatz dich nicht mehr liebt.

Ein Freund, ein guter Freund, das ist
der grofBte Schatz, den's gibt.

~OroB ist der Sieg, noch gréoBer ist die Freundschaft.”

Emil Zatopek (*1922 12000),

tschechoslowakischer Leichtathlet und erfolgreicher Langstreckenldufer

Sonniger Tag, wonniger Tag! Klop-
fendes Herz und der Motor ein
Schlag!

Lachendes Ziel, lachender Start und
eine herrliche Fahrt.

Rom und Madrid, nehmen wir mit. So
ging das Leben im Taumel zu dritt.
Uber das Meer, iiber das Land, haben
wir eines erkannt:

. Quelle: Thorsten Hanso

Sonnige Welt, wonnige Welt! Hast
uns fiir immer zusammengestellt.
Liebe vergeht, Liebe verweht,
Freundschaft alleine besteht.

Ja, man vergisst, wen man vergisst,
weil auch die Treue ldngst unmodern
ist.

Ja, man verlieB manche Madam', wir
aber halten zusammen.

nir nah, Rei,vort, biblioviel Verlag |



Titelthema: Freundschaft / Weihnachten an Bord 23

Ein Freund, ein wirklicher Freund,
das ist doch das Grofite und Beste und
Schonste, was es gibt auf der Welt.
Ein Freund bleibt immer dir Freund.

Und wenn auch die ganze, die
schlechte, die wacklige, alberne Welt
vor den Augen zusammen dir fallt,

Ja dann sei auch niemals betriibt,
wenn dein Schatz dich auch nicht
mehr liebt.

Ein Freund, ein wirklicher Freund,
Das ist doch der grofte Schatz, den's
gibt.
Writer(s): Robert Gilbert, Werner
Richard Heymann, Otto Ruthenberg
D200

-
-
o

Seemannsmission Cuxhaven sammelt Spenden fiir

»Weihnachten an Bord“ — Schenken Sie Freude
und machen Sie mit!

Viele Seeleute verbringen Weihnachten fern von ihren Familien auf hoher See.

Mit Threr Unterstiitzung mochten wir ihnen ein kleines Stiick
Weihnachten an Bord bringen. Javier, ein Seemann, erzihlte:

"Weihnachten ist immer etwas, das man einfach iiberstehen
muss, wenn man nicht zu Hause ist. Aber letztes Jahr bekam
ich eines eurer Weihnachtspakete an Bord. Es war kein
grofses Ding, aber der Gedanke dahinter hat mir gezeigt,

dass jemand an mich denkt."

Im letzten Jahr konnten wir dank Ihrer Grof3ziigigkeit 850 See-

Deutsche
Seemann

support
of seafarers’

leute mit Geschenken beschenken. Die Pakete enthalten niitzliche dignity
Dinge wie z.B. warme Socken oder eine Telefonkarte, die es den
Seeleuten ermdglicht, Kontakt mit ihren Familien aufzunehmen.

Auch in diesem Jahr bitten wir Sie, uns zu unterstiitzen, damit wir den Seeleuten
eine festliche Freude machen konnen. Jeder Beitrag hilft und bringt den Geist der

Naéchstenliebe direkt an Bord der Schiffe.

Helfen Sie mit und schenken Sie ein Lacheln!

Bitte nutzen Sie unsere Kontonummer:

Sparkasse Cuxhaven
IBAN: DE57 2415 0001 0025 1192 23
BIC: BRLADE21CUX
Stichwort: ,,Weihnachten an Bord“

oder unter www.seemannsmission-cuxhaven.de




24 Gottesdienste
Wir gehen zur Kirche ...
Datum Altenbruch Groden Liidingworth
Sonntag 11:00 Uhr 9:30 Uhr 16:00 Uhr
24.11.2024 Gottesdienst | ABM Gottesdienst Gottesdienst
Ewigkeitssonntag Pastor Neumann Pastorin Badorrek Pastorin Friedrichs
Sonntag 15:00 Uhr
01.12.2024 siche Groden Andacht ' siche Groden
1. Advent Pastorin Badorrek
Sonntag 10:00 Uhr
08.12.2024 Gottesdienst > siche Altenbruch sieche Altenbruch
2. Advent Pastor Neumann
Sonntag 18:00 Uhr
15.12.2024 siche Liidingworth siche Liidingworth Musik. Gottesdienst *
3. Advent Pastorin Friedrichs
Sonntag, 10.00 Uhr
22.12.2024 Gottesdienst siche Altenbruch siche Altenbruch
4. Advent Pastor Neumann
Dienstag 15:00 Uhr 14:30 Uhr 15:00 Uhr
24.12.2024 Gottesdienst * Gottesdienst * Gottesdienst *
1. Christvesper Pastor Neumann Pastorin Badorrek Pastorin Friedrichs
Dienstag 15:30 Uhr
24.12.2024 siche Groden Gottesdienst * sieche Groden
2. Christvesper Pastorin Badorrek
Dienstag 17:00 Uhr 17:00 Uhr g
24.12.2024 Gottesdienst Gottesdienst 5163:1: dA(l}tfél(];ergCh
3. Christvesper Pastor Neumann Pastorin Badorrek
Dienstag 23:00 Uhr
24.12.2024 siche Liidingworth siche Liidingworth Gottesdienst
Christnacht Pastorin Friedrichs
10:00 Uhr
Lo Gottesdienst © sieche Altenbruch siehe Altenbruch
29.12.2024 P
astor Neumann
Dienstag 18:00 Uhr 17:00 I_Jhr 15:30 I_Jhr
31.12.2024 Gottesdienst | ABM Gottesdienst Gottesdienst
o Pastor Neumann Pastor Neumann Pastor Neumann
10:00 Uhr
Sonntag . . .
05.01.2025 siche Groden Gottesdienst siche Groden

Pastorin Badorrek




Gottesdienste 75
... in den Gottesdienst
Datum Altenbruch Groden Liidingworth
10:00 Uhr
12 (S);)nzrggg Gottesdienst siehe Altenbruch siehe Altenbruch
o Pastor i. R. Gruhn
11:00 Uhr
19 g;mz%tgg siche Liidingworth siche Liidingworth Gottesdienst ’
o Pastorin Friedrichs
10:00 Uhr
26 g;mznotgg Gottesdienst siche Altenbruch siehe Altenbruch
o Priadikantin S. Trebbin
10:00 Uhr
02 ggnzr:;tgg siche Groden Gottesdienst siehe Groden
o Pastorin Badorrek
10:00 Uhr
09 (S)(Z)nzlg[;g Gottesdienst ® siche Altenbruch siehe Altenbruch
o Pastor Neumann
10:00 Uhr
16 ggnznotgg sieche Liidingworth siche Liidingworth Gottesdienst
o Pastorin Friedrichs
10:00 Uhr
23 (S)(Z)nzlglgg Gottesdienst siche Altenbruch siehe Altenbruch
o Pastor Neumann
10:00 Uhr
02 ggnzr:;tgg siche Groden Gottesdienst ° siehe Groden
o Pastorin Badorrek
i 19:00 Uhr
07 Ol;r;;(;g siche Groden Gottesdienst ' siche Groden
o Pastorin Badorrek
10:00 Uhr
09 (S,gnzlggg Gottesdienst siche Altenbruch siehe Altenbruch
o Pastor Neumann

! Andacht zum Adventszauber | > Gottesdienst zum Weihnachtsmarkt | * Musikalischer Gottesdienst

* Gottesdienst mit Krippenspiel | ° Gottesdienst zur Christnacht (bei Kerzenschein mit Mandolinen
und Gitarre) | ® Liedergottesdienst | ” Gottesdienst mit Neujahrsempfang im Norddeutschen Hof |

¥ Gottesdienst mit Neujahrsempfang | ° Vorstellungsgottesdienst der Konfirmanden | '° Gottesdienst
zum Weltgebetstag der Frauen

Abkiirzungen

ABM = Abendmahl, GD = Gottesdienst, GB = GD mit Geburtstagen, Gmhs =Gemeindehaus
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Gottesdienste

Wir gehen zur Kirche in den Gottesdienst

Datum Altenbruch Groden Liidingworth
10:00 Uhr
16 ggnzr:)tgg siche Liidingworth siche Lidingworth Gottesdienst
o Pastorin Friedrichs
10:00 Uhr
23 (S);)nzrz)tgg Gottesdienst ' siche Altenbruch siche Altenbruch
D Pastor Neumann
10:00 Uhr
30 ggnzr:)tfzig sieche Liidingworth siehe Liidingworth Gottesdienst | ABM
et Pastorin Friedrichs
10:00 Uhr
06 ggnzrz)tgg siche Groden Gottesdienst siche Groden
T Pastorin Badorrek
10:00 Uhr
13 ggnzrz)tgg Gottesdienst siche Altenbruch siche Altenbruch
o Pastor Neumann
Donnerstag 18:00 Uhr
17.04.2025 siehe Groden Gottesdienst | ABM siehe Groden
Griindonnerstag Pastorin Badorrek
Freitag 10:00 Uhr
18.04.2025 Regionaler Gottesdienst siehe Altenbruch siehe Altenbruch
Karfreitag Pastorin Friedrichs
Sonntag 10:00 Uhr 10:00 Uhr 11:00 Uhr
20.04.2025 Gottesdienst Gottesdienst Gottesdienst
Ostersonntag Pastor Neumann Pastorin Badorrek Pastorin Friedrichs

1 Vorstellungsgottesdienst der Konfirmanden

Abkiirzungen

ABM = Abendmahl, GD = Gottesdienst, GB = GD mit Geburtstagen, Gmhs =Gemeindehaus

7

Wie komme ich zum Gottesdienst?

Sie mdchten gern einen Gottesdienst besuchen, wissen aber nicht,

wie Sie dahin kommen?

Kein Problem!

Melden Sie sich bitte bei den Pfarrdmtern oder im Gemeindebiiro,
wir organisieren gerne eine Mitfahrgelegenheit!
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abei!

* Deutscher Evangelischer Kirchentag
+*  Hannover 30. April-4. Mai 2025
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Grufwort zum Riickblick auf die Visitation

GruBwort zum Riickblick auf die Visitation der Kirchen-
gemeinden Altenbruch, Groden und Liidingworth

- 01. bis 15. September 2024 -

Liebe Gemeinden,

die ersten zwei Wochen im Septem-
ber standen ganz im Zeichen der Visi-
tation lhrer drei Kirchengemeinden
Altenbruch, Groden und Liding-
worth.

Es war eine Zeit des Miteinanders,
des Austausches und der gemeinsa-
men Reflexion tber all das, was unse-
re Kirchengemeinden ausmacht, was
herausfordernd ist — und auch dar-
iiber, was uns in die Zukunft tragen
kann.

Manche Veranstaltungen waren sehr
beriithrend, weil sie die Gemeinschaft
im Blick hatten und gleichzeitig die
Bediirfnisse bestimmter Generatio-
nen. So durfte ich zum Beispiel an
dem Friihstiick der ,,Herbstzeitlosen®
in Altenbruch teilnehmen und dem
Harfenspiel und den Geschichten lau-
schen.

Beim Seniorentreff ,Mit & Fur® in
Groden waren wir alle neben Keksen

und Kaffee bei Zungenbrechern und
Riechaktionen gefordert. Diese For-
men der Seniorenarbeit, die durch
besondere finanzielle Forderungen

und Kooperationen ermoglicht wer-
den, sind leuchtende Beispiel dafiir,
wie durch Vernetzung Nichstenliebe
in unseren Dorfern gelebt werden
kann.

Vernetzung war wahrend meiner Visi-
tation immer wieder ein wichtiges
Stichwort. Uberall wurde deutlich,
dass sich in den Dérfern nur dann et-
was verdndern kann, wenn Vereine,
Institutionen, Interessengemeinschaf-
ten, Ortsrdte und Kirchenvorstinde
miteinander ins Gesprach kommen
und konstruktiv nach Ldsungen su-
chen.

Beeindruckend war in diesem Zusam-
menhang die Versammlung am 12.
September 2024 im Gemeindehaus in
Lidingworth, wo 28 Personen aus
zivilgesellschaftlichen Einrichtungen
gleich fiinf konkrete Projekte auf den
Weg brachten.
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Ein besonderer Hohepunkt der Visita- deutlich, wie wichtig es ist, dic Be-
tion war das gemeinsame Mitarbei- diirfnisse der Menschen vor Ort ernst
tendenfest auf dem Hof Allers in zu nehmen und als Kirche nah

Altenbruch. Bei herrlichem bei ihnen zu sein.
Wetter und einem gegrillten
Schwein erlebten wir einen
heiteren Abend voller guter
Gesprache und herzlicher
Begegnungen. Solche Feste
zeigen  eindrucksvoll,
wie stark das ehren-

amtliche Engagement

in unseren Dorfern ist

und wie wertvoll das

Miteinander fiir unser

kirchliches Leben

bleibt.

Natiirlich gab es reichlich
Raum, um kiinftige Heraus-
forderungen zu betrachten.
In anregenden Gespriachen
mit den Kirchenvorstinden
wurde klar, dass es Visio-
nen bendtigt, um die
kommenden Aufgaben
anzugehen.

Der Austauschpastor
aus Botswana (Gast
von Pastorin Bador-

Die Sozialraumerkundungen in Gro- rek) sagte einen Satz auf der Septem-
den und Lidingworth boten ebenfalls ber-Kirchenkreiskonferenz, der uns
spannende Einblicke in die Heraus- zum Nachdenken anregt: ,,We have to

forderungen und Potenziale move.” (Wir miissen uns bewegen) -
unserer Region. Es wurde ein erfrischendes Motto, das uns da-
ran erinnert, dass Veridnderung
nicht Stillstand bedeutet, son-
dern eine Chance ist fiir
Wachstum und neue
* Wege. Die Zeiten ver-
andern sich. Auch Kir-

che ,,has to move*.

In diesem Sinne: Lasst uns

mit Zuversicht und Vertrau-

en auf Gott in die Zu-
kunft blicken. Ge-
meinsam konnen wir
viel bewegen.

Herzliche Griifle,
Thre Superintendentin
Kerstin Tiemann,
Otterndorf
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Einschulungsgottesdienst in der Liidingworther Kirche

Von den 82.000 Erstkldsslern, die am Ein groBer Sonnenschirm, der von der
Samstag, 10. August 2024 in Nieder- Decke der Kirche herunterhing,

sachsen eingeschult
wurden, kamen neun
Schulanfianger aus
Liidingworth.

Der Tag begann fiir sie
mit einem Einschu-
lungsgottesdienst,  der
unter dem Psalmwort
“Wer unter dem Schirm
des Hochsten sitzt und
unter dem Schatten des
Allméchtigen bleibt, der
spricht zu Gott: meine
Zuversicht und meine
Burg, mein Gott, auf den ich machte deutlich, dass der Segen Got-
traue® (Psalm 91. 1-2). tes wie ein groBer Schirm ist, unter
dem alle Platz finden. In einem An-
spiel erzdhlten sechs Konfirmanden,
wozu verschiedene Schirme niitzlich
sind.

Die neuen Schulanfinger bekamen
von den Konfirmanden ein Geschenk
iberreicht. Fiir den Klassenraum be-
kam die Lehrkraft eine Kerze, die von
den Konfirmanden gestaltet worden
war.

In den Fiirbitten, die von Eltern Ge-
schwistern, Grof3eltern und Paten vor-
gelesen wurden, wurde Gott um sei-
nen Segen fiir die Erstkldssler gebe-
ten.

Im Anschluss an den Gottesdienst
fand die Einschulungsfeier in der Au-
la der Grundschule statt.

Pastorin Astrid Friedrichs,
Liidingworth

Und jetzt bist du schon so groB!

G e

TINA WILLMS.



Der Advent / Gebet fiir Altenbruch
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/

ﬂer 7. ﬂaé;ent

,ZAdvent bedeutet wortlich iibersetzt Ankunft. Ein neues
Kirchenjahr beginnt, wir warten auf die Ankunft Christi
und feiern seine Geburt mit dem Weihnachtsfest. In den vier
Adventwochen wurde gefastet und Buf3e getan. Nach dieser kar-
gen Zeit war das Fest dann noch viel schoner.

;Der 2. ﬂcéent

Die Menschen gedenken ihrer Erlosung durch den Tod Christi.

;Der 3 ﬂc&ent

Bufle tun und Vorfreude auf die Ankunft Christi.

;Der 4 ﬂc&emf

Der Mutter Maria wird gedankt fiir die Geburt
Christi am Heiligen Abend.

Monika Treuel, Liidingworth

- Gebet fiir Altenbruch -

Eine der Stationen der Entdeckerkirche St. Nicolai
ist die Klagemauer im Gefangnis.

Immer wieder schreiben Kirchenbesucherinnen und Kirchenbesucher
ihre Anliegen auf einen Zettel und stecken ihn in die Mauer.

An den meisten Donnerstagen um 18:00 Uhr treffen sich Gemeindemit-
glieder, um fiir diese und andere Anliegen zu beten.

Wer in der besonderen Atmosphére unserer Kirche
mitbeten mochte, ist herzlich willkommen!

Pastor Erik Neumann, Altenbruch
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Warum Nicos Kindertreff Freu-Steine gebastelt hat

Ich denk gerne zuriick an die Zeit in
der ich noch unbeschwert nach der
Schule auf dem Spielplatz gespielt
habe. Keine Verpflichtungen aufler
dem Helfen im Haushalt und die
Hausaufgaben. Wenn das fertig war,
ging es sofort los. Von Tiir zu Tiir, bis
alle Freunde dabei waren. Treffpunkt:
Sportplatz oder Spielplatz. Manchmal
auch die schone groBe Wiese, die es
einst im Kirchblick gab.

Gerne denke ich zuriick an diese Zeit,
an meine Freunde und die Erinnerun-
gen, die uns keiner mehr nehmen
kann. Vom Gliick gesegnet war ich
»gesund®, hier und da mal eine Erkél-
tung, aufgeschiirfte Knie und auch ein
Bruch war mal mit dabei, aber nichts
was nicht ,,bis zu meiner Hochzeit*
wieder verheilt.

Friher sah ich das als selbstverstand-
lich an. Na klar, welches Kind be-

schéftigt sich schon gerne mit Krank-
heiten... Heute wei3 ich, dass nicht
jeder so ,,unbeschwert* seine Kindheit
genieBen kann. Leider gibt es viel zu
viele Kinder, die diese Erfahrungen in
ihrer Kindheit gar nicht machen kon-
nen. Manche werden leider nicht ein-
mal so alt wie ich es jetzt bin. Ein
Thema, das gerne verdrangt wird.

Doch genau dieses Thema sollte viel
mehr Aufmerksamkeit bekommen.
Diese Kinder und Familien brauchen
Unterstiitzung, nicht nur von Gott,
sondern auch von uns. So machten es
sich Alexander, Francesca, Kimberly
und Petra Nette nach ihrem Sommer-
urlaub 2009 zur Aufgabe, genau dort
anzukniipfen.

Sie lernten eine Familie mit drei Kin-
dern kennen, die Tochter war von Ge-
burt an schwer erkrankt und pflegebe-
diirftig. Bei gemeinsamen Aktionen
lernten sie sich besser kennen und
erfuhren viel tber den ,,wirklichen*
Alltag mit einem pflegebediirftigen
Kind und iiber die Herausforderun-
gen, allen Familienmitgliedern ge-
recht zu werden und dabei sich selbst
nicht zu vergessen. Beeindruckend
war, dass diese Familie nicht verlernt
hat, sich , Freu-Momente*, z.B. einen
Urlaub, zu bewahren. Sie erfuhren,
wie wichtig es ist, Wiinsche zu haben
und diese zu erfiillen.

Durch die langjéhrige Arbeit von Pet-
ra Nette in der ambulanten Kinder-
und Jugendhospizarbeit wusste sie,
dass es fiir viele Familien schwer ist,
mit ihren erkrankten Kindern ,,Freu-
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Momente* zu erleben. Dies war der
ausschlaggebende Grund fiir die
Griindung von WUNSCHLISTE e.V.

,, Viele Familien haben keine Kraft am
Ende eines herausfordernden Tages,
haben nicht die finanziellen Mittel,
oder nicht das unterstiitzende soziale
Umfeld, um sich den Wiinschen ihrer
erkrankten Kinder, der Geschwister-
kinder oder ihrer eigenen Wiinsche zu
widmen*, so Petra Nette. ,, Wir von
Wunschliste e.V. wollen Familien bei
der Erfiillung von ,, Freu-Momenten*
ihrer chronisch bzw. lebensverkiirzt
erkrankten Kinder unterstiitzen. *

Seitdem kampft Wunschliste e.V. fiir
die Wiinsche der Kin-

erlangen durch die Aktion “Freu-
Steine®“. So bemalen sie, zusammen
mit Kitas und Interessierte auf diver-
sen Veranstaltungen fleilig Steine,
um diese auszulegen, Freude zu berei-
ten und Menschen anzusprechen und
zu sensibilisieren.

Diese Aktion fand ich sehr schén und
habe gemeinsam mit den Kindern von
,Nicos Kirchenkindern® Steine fiir
Wunschliste e.V. bemalt. Diese Steine
haben sich nun gemeinsam mit dem
Wunschliste e.V. auf Fahrradtour be-
geben und werden hoffentlich ein paar
Menschen erreichen und Wunschliste
e.V. mehr Aufmerksamkeit verschaf-
fen.

der. Dies wird durch
Spenden finanziert
und von Ehrenamtli-
chen auf die Beine
gestellt. Sie zeigen
hochstes Engagement

W wunschliste-ev-de

oder bei Instagram unter
@wunschliste _ev

fiir die Erfiillung von
Wiinschen, um diesen
Kindern ,,Freu-Momente® in ihrer ein-
geschrinkten Kindheit zu ermdgli-
chen.

Wihrend ich diesen Artikel schreibe,
hat sich Petra Nette mit Ehrenamtli-
chen mit dem Fahrrad auf den Weg
gemacht, um auf ihrer Route die Kin-
derhospize Cuxhaven, Wilhelmshaven
und Syke zu besuchen um mehr Auf-
merksamkeit fiir erkrankte Kinder zu
erregen.

Seit geraumer Zeit hat Wunschliste
e.V. sich fernab von Social Media
iiberlegt, mehr Aufmerksamkeit zu

Jedes Kind hat das Recht auf , Freu-
Momente®, doch nicht jedem ist es
gewihrt, diese zu erleben. Genau des-
wegen ist es so wichtig, diesem The-
ma mehr Aufmerksamkeit zu geben.
,,Es sind nicht die Worte, die die Welt
ein kleines bisschen besser machen,
es sind die Taten.*

Besucht Wunschliste e.V. gerne im
Internet unter:
www.wunschliste-ev.de
oder bei Instagram
@wunschliste_ev

Svenja Arndt, Altenbruch



34 Jubelkonfirmation Altenbruch

Jubelkonfirmation Altenbruch

Beten als Lebenseinstellung: Darum ging es im Gottesdienst zur Jubelkonfirma-
tion in Altenbruch. Eingeladen waren insbesondere Jubilare der Jahrginge, die

FEEERE R E IS, T e Al

1963 und 1964 sowie 1973 und 1974 ihre Konfirmation erlebt hatten. Anschlie-
Bend wurde das Wiedersehen bei Janssen in Liidingworth weitergefeiert.

Pastor Erik Neumann, Altenbruch
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35

Jubelkonfirmation in Groden

Am 1. September 2024 haben in der
St. Abundus Kirche 27 echemalige
Konfirmandinnen und Konfirmanden
ihre Jubelkonfirmation gefeiert, in
Erinnerung an ihre Konfirmation vor
50, 60 oder sogar 75 Jahren.

Kronjuwelen-Konfirmation, Grodes
= X

Die Feier begann mit einem Festgot-
tesdienst in der Kirche. Alle Jubel-
konfirmandinnen und -konfirmanden
wurden noch einmal eingesegnet und
erhielten eine Urkunde.

In ihrer Predigt bezog sich Frau Pas-
torin Badorrek auf das Gemalde ,,Der
groBe Weg* von Friedensreich Hun-
dertwasser, auf dem der Kiinstler das

y
{

>
3
1

cmten@l(on)‘n ?ﬁ&non,l?i oden ’(

Leben als spiralformigen Weg dar-
stellt, mit Anfang und Ziel in himmli-
schem Blau.

Um die Lebenswege der Jubilare ging
es auch beim gemeinsamen Mittages-
sen im Norddeutschen Hof. Es gab
viel zu erzdhlen, von ,weil3t du
noch? bis ,,wie geht es dir heute?*.
Viele hatten sich lange nicht gesehen,
aber die alte Vertrautheit stellte sich
schnell wieder ein.

Vielen Dank an Frau Badorrek und
den Kirchenvorstand fiir die Organi-
sation dieses schonen Tages der Be-
gegnung und der Erinnerung.

Ursula Kohler, geb. Klein,
Konfirmationsjahrgang 1973, Groden

~ o

Zur Lj(/)cl/on/mnal‘zon

Ich bin das Licht der Welt. Wer mir
nachfolgt, der wird nicht wandeln in
der Finsternis, sondern wird das

cfl'c/i{ des cfe[wm“ haben.

Johannes 8,12

~ . R )
Goldene Konfirmation, (gl'odér? 2024
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Kirchenvorstand Liidingworth — Verabschiedung

und Neueinfiihrung

In einem festlichen Gottesdienst am
16. Juni 2024 wurde der ,,Staffel-
stab“ an den neugewihlten Kirchen-
vorstand weitergegeben.

Zu Beginn zogen alle Beteiligten bei
festlicher Orgelmusik in die Kirche
ein. In der Predigt nahm Pastorin Ast-
rid Friedrichs das
Thema des 39.
Deutschen Evan-
gelischen Kir-
chentages in Han-
nover im kom-
menden Jahr auf:
mutig, stark, be-
herzt.

Dieses Motto ver-
band sie sowohl
mit dem Engage-
ment des letzten
Kirchenvorstan-
des als auch im
Hinblick auf die
Aufgaben des
neuen  Kirchen-
vorstandes.

Nach der Predigt verabschiedete Pas-
torin Friedrichs die ausscheidenden
Mitglieder, indem sie ihnen eine Ur-
kunde tiberreichte, sich personlich bei
ihnen bedankte und sie mit den Wor-
ten entliel} ,,die Pflicht endet, aber die
Verbundenheit bleibt®.

Im Anschluss daran fiihrte sie den
neuen Kirchenvorstand in sein Amt
ein. Auch die Gemeinde verpflichtete
sich, die Kirchenvorsteherinnen und

Kirchenvorsteher in ithrem Amt zu
achten und zu unterstiitzen. Allen Be-
teiligten {iberreichte die Pastorin als
Dank einen Prisentkorb.

Mit Gebet und Segen endete der Got-
tesdienst. Nun kann der neue Kir-
chenvorstand mutig, stark, beherzt.
die  vielfaltigen
Aufgaben in An-
griff nehmen, vor
denen unsere St.
Jacobi Kirchenge-
meinde in den

niachsten  Jahren
steht.

Der neue Kirchen-
vorstand: Han-
nelore Berndt,
Martin Reese,
Helga Rinkhoff,
Petra Schuma-

cher, Felix Wege,
Friedo Wege. Als
beratenes Mit-
glied: Hans-
Jirgen Herchen-
reiter

Monika Treuel, Liidingworth
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Kirchenvorstand Groden - Gut beschirmt

. ist der neue Kirchenvorstand der
Kirchengemeinde St. Abundus Gro-
den gestartet und am 2. Juni 2024 mit
einem Gottesdienst in sein Amt einge-
fiihrt worden.

Folgende gewéhlte und berufene Mit-
glieder gehoren dem Vorstand an und
sind in den néchsten sechs Jahren

(Legislaturperiode 2024-2030) fiir die

Leitung der Gemeinde ver-
antwortlich (in alphabeti-
scher Reihenfolge):

* Kathrin Beyer

* Ulla Geesmann

* Thorsten-Walter Hennings
* Maria MenBen

* Andrea Neufeldt

* Anja Wulf

Wir  sagen:  Herzlichen
Gliickwunsch und Gottes
Segen bei der Erfillung der
anstehenden Aufgaben!

Zugleich sind folgende Personen aus
dem Kirchenvorstand ausgeschieden
und — ebenfalls gut beschirmt — verab-
schiedet worden:

» Mareike Grote

* Lothar Kiiber

» Wolfgang Kupke (der kurz vor Ende
seiner langjdhrigen Kirchenvorste-
herzeit am 28. April 2024 verstarb)

Wir sagen: Herzlichen Dank fiir alle
geleistete Arbeit, fiir viele gute Ideen,
fiir Geduld, Treue und Loyalitat!

Und: Gottes Segen fiir die Zukunft!
Pastorin Sabine Badorrek,
Groden

Wir suchen dich!

REINIGUNGSKRAKT

(m/w/d) in Teilzeit
Bewerbungen an: birgit.lueders@evlka.de

Detaillierte Infos unter
www.kitas-cuxhaven.de/karriere

aﬂw~
mhmn CUXHAVIN
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Kirchenvorstand Altenbruch - Unsere Ziele

»Wo geht es hin und wie wollen wir
das erreichen?*

Diese Fragen behandelte Mitte Sep-
tember der neue Kirchenvorstand auf
seiner Klausurtagung auf dem Diinen-
hof. Pastor Erik Neumann und die
acht gewihlten Mitglieder des Gremi-
ums formulierten dabei finf Arbeits-
bereiche fiir ein lebendiges Miteinan-
der in der Gemeinde.

Ausgangspunkt: der Leitsatz ,,Gott
erfahren, Beziehungen stirken, ge-
meinsam leben. Auf diesem Funda-
ment will sich der Kirchenvorstand
auf folgende Schwerpunkte konzen-
trieren:

* Gemeindeaufbau

Dabei geht es um Motivierung und
Unterstlitzung Ehrenamtlicher, Akti-
vierung weiterer ehrenamtlich Mitar-
beitender, Stirkung der Angebote fiir
die einzelnen Altersgruppen in der
Gemeinde und Ansprache von Neu-
biirgern.

* Gebiude und Friedhof

Hier sind die groflen Aufgaben die
Erhaltung, Sanierung und Nutzung
der Liegenschaften.

* Orgel

Damit das groBartige Instrument wei-
terhin gepflegt und regelmiBig be-
spielt werden werden kann, ist die
Stelle des Kirchenmusikers langfristig
zu finanzieren und ab 2027 neu zu
besetzen, weil Ingo Duwensee dann
»erneut in den Ruhestand geht™.

* Generationeniibergreifend gemein-
sam feiern und leben.

Bei traditionellen und neuen Projekten
bringt sich die Gemeinde im Leben der
Altenbrucher ein (z. B. Weih-
nachtsmarkt, Biirger- und Gemein-
defest, 500 Jahre Reformation im Ha-
delner Land, Einrichtung einer Sup-
penkiiche).

« Offentlichkeitsarbeit

Mit Infos und Kommunikation iiber
soziale Medien, die Internetseite, die
Gemeindezeitung, die Schaukisten
und Pressearbeit gibt die Gemeinde
Impulse fiir die Menschen in Alten-
bruch und dariiber hinaus.

Der Kirchenvorstand freut sich auf die
Arbeit — und vertraut auf die Unter-
stiitzung durch die vielen ehrenamtlich
engagierten Mitbiirgerinnen und Mit-
biirger in Altenbruch!

Der Kirchenvorstand gemeinsam unterwegs:
Erik Neumann, Kurt Bode, Markus Mushardt,
Michael Zielke, Svenja Arndt, Tom Dieffen-
bacht (Kita), Matz Borchers (v.L.n.r.).

Nicht im Bild sind Marco Antowski, Carina
Janssen und Burkhard Probst.
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Leben wir,
so leben wir dem

Herrn; sterben wir, so sterben wir dem Herrn. Darum: ob wir leben oder ster-
ben, wir gehéren zu Gott. (Rémer 14,8)

Am 26. September 2024 verstarb Giinther Schnirpa, der 24 Jahre als Friedhofs-
verwalter die Angelegenheiten auf dem Friedhof in Liidingworth geregelt hat.

Der Friedhof war ihm eine ,,Herzensangelegenheit™ und es war &uflerst prak-
tisch, dass sein Wohnhaus direkt an den Friedhof grenzt. Er hat nicht nur mit
grofer Hingabe und Sorgfalt mit den Angehorigen die letzte Ruhestitte der
Verstorbenen ausgesucht. Unzdhlige Telefonate hatte er zu fithren, die Gréaber
mussten ausgemessen und korrekt in die Biicher eingetragen werden. Er hatte
Kontakt zu den Bestattern, schrieb die Rechnungen und schickte auch Mahnun-
gen, wenn die Grabpflege zu beanstanden war.

Am 31. Dezember 2021 legte er sein langjahriges Amt nieder und wurde von
uns in den Ruhestand verabschiedet. Wir haben uns damals mit ihm gefreut,
dass fiir ihn und seine Frau ein neuer Lebensabschnitt beginnen sollte.

Nun ist er leider viel zu frith nach kurzer schwerer Krankheit verstorben.
Wir werden ihn in lebendiger Erinnerung behalten. Unser Mitgefiihl gilt seiner
Frau Renate, seinen Kindern und Enkeln.

Pastorin Astrid Friedrichs, Liidingworth,
Kiister Manfred Witt, Liidingworth,
Pfarramtssekretdrin und Friedhofsverwalterin Sylvia Probst
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Schlagersingen in Groden

Schlagersingen in Groden

Stiirmisches Wetter, stiirmische

Lieder — und eine grandiose Stim-
mung.

Am 02. Juni 2024 trafen sich unsere
Grodenerinnen und Grodener zum
zweiten Schlagersingen im Rud(e)l-
Klang vor dem Gemeindehaus.

Und das, obwohl der
Wind kréftig um die Hau-
ser fegte! Von traditio-
nellen Volksliedern bis
hin zu modernen Klassi-
kern wie Helene Fischers
LAtemlos  durch  die
Nacht“ — das bunte Pro-
gramm hatte fiir jeden
etwas zu bieten.

Grafik: Kostka

Egal, ob Jung oder Alt — alle sangen
begeistert mit, und der Wind, der die
To6ne manchmal fast tibertonte, konnte
die gute Laune nicht bremsen.

Trotz des wungemiitlichen Wetters

blieb die Stimmung durchweg heiter,
und das Rudelsingen unter der Lei-
tung von Herrn Rudl (der Name ist
nicht frei erfunden) zeigte einmal

mehr, wieviel Freude gemeinsames
Singen bringen kann. Die Gemein-
schaft stand im Mittelpunkt — und das
war deutlich spiirbar.

Franka Giintzler, Groden

LEBENSFREUDE
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Hafenfest-Gottesdienst bei sanfter Brise

Beim traditionellen Gottesdienst zum der wird nicht wandeln in der Fins-
Altenbrucher Hafenfest ging es am ternis, sondern wird das Licht des Le-
Sonntag, 1. September 2024, um das bens haben.
Thema ,,Mein Leuchtturm®.

I

Der gut besuchte Gottesdienst konnte
bei Sonnenschein und mifBiger Brise
unter freiem Himmel in Sichtweite
des  Altenbrucher = Wabhrzeichens
,Dicke Berta®“ stattfinden, die vom
Elbdeich grii3ite.

Pastor Erik Neumann predigte zu Jo-
hannes 8 - und dabei insbesondere
iiber die Zusage Jesu: , Ich bin das
Licht der Welt. Wer mir nachfolgt, Der Olenbrooker Schliisenchor gab
dem Gottesdienst eine hei-
matlich-maritime Note.

Und Hans-Jiirgen Umland,
seit 1983 im Forderverein
des Leuchtturms ,,Dicke
Berta“ engagiert, berichte-
te im Gesprach mit Erik
Neumann von der Bedeu-
tung dieses ganz besonde-
ren Leuchtturms fiir sein
Leben.

Pastor Erik Neumann,
Altenbruch
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Botswana-Austausch

Botswana-Austausch

1. Erste Eindriicke

Was fiir eine Ironie. Am Tag meiner
Ankunft in Cuxhaven regnete es hef-
tig. ,,Pula“ bedeutet in unserer Spra-
che, Setswana, ,,Regen” und unsere
Wiéhrung heifit ,,Pula®. Pula ist ein
Wort, das gesungen wird, um Segen
und Gunst im Leben von jemandem
zu wiinschen. Daher war meine An-
kunft in Cuxhaven mit viel Regen
gesegnet, was ich als ,herzlichen
Empfang* ansah - fiir die hier Leben-
den war das jedoch ganz anders.

Nachdem ich von Familie Badorrek
mit einem strahlenden Lachen in
Empfang genommen worden war,
wartete ein ausfiihrliches Programm
auf mich, das meine Kollegin und
Austauschpartnerin ,,Moruti“ ( = bei
uns das Wort fiir Pastor/in) Sabine
vorbereitet hatte. Ein paar der Begeg-
nungen, die mich besonders beein-
druckt haben, mochte ich kurz be-
schreiben:

2. Diakonie-Cuxland

Jorg Moritz fiihrte mich durch diese
Einrichtung, die einer der praktischen
Arme der Kirche ist. Sie berdt in
rechtlichen, sozialen, paddagogischen

und wirtschaftlichen Fragen. AufBer-
dem gibt es z.B. Menschen, die die
deutsche Sprache nicht lesen und
schreiben konnen, und das Diakonie-
zentrum steht bereit, um zu helfen.
Jorg kennt sich mit seiner Arbeit gut
aus und hat vor seinem Dienst bei der
Diakonie schon einmal auflerhalb
Deutschlands bei der Seemannsmissi-
on gearbeitet.

3. ,,Elke Afrika“

Sie ist eine altere Frau, die mir von
Diakonin Helga (Skrandies-Brihmani)
vorgestellt wurde. Viele Jahrzehnte
war sie mit ithrem Mann fiir den
Kirchlichen Entwicklungsdienst in
diversen Landern Afrikas aktiv. Nach
wie vor reist sie zwischen Simbabwe
und Deutschland hin und her; im
Sommer ist sie in Deutschland und im
Winter in Simbabwe. Wir verbrachten
einen tollen Nachmittag in ihrer Woh-
nung und sie erzdhlte uns wunderbare
Geschichten iiber ihre Zeit in Afrika.

4. Seemannsmission Cuxhaven

Thre Hauptaufgabe besteht darin, mit
der Schiffsbesatzung zusammenzuar-
beiten, die viel Zeit damit verbringt,
Waren von einem Ende der Welt zum
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anderen zu transportieren. Martin

Struwe, der Seemannsdiakon, und ich
haben es geschafft, ungefdhr vier
Schiffe an einem Vormittag zu besu-
chen. Martin hat mich beeindruckt,

weil er seine Arbeit mit grofer Lei-
denschaft ausiibt und sehr geschickt
ist im Umgang mit den verschiedenen
Nationalitéten in der Schifffahrtsbran-
che. Er hat einen unglaublichen Job,
den man sich im Leben nur wiinschen
kann ... aber Botswana ist ein Bin-
nenland und hat keinen Zugang zum
Meer.

5. Probe mit dem Gospelchor
,Faith, Hope & Love*

Ein Chor mit Tempo, Rhythmus, Dy-
namik, Lautstdrke und Harmonie. Gut
ausgebildet und leidenschaftlich. Das
ist es, was ich erlebt und genossen
habe. Die Chorleiterin bat mich, eini-
ge der afrikanischen Volkslieder zu

iibersetzen, um ihre Bedeutung zu
verstehen. Ein Lied hatte den Inhalt:
., Komm zu mir und tanz mit mir.
Komm zu mir und lass uns schlafen.
Komm zu mir und lass uns aufwa-
chen*. Das Lachen im Anschluss war
groB3.

6. Kulinarisches & Soziales

Am Hafen habe ich mit Jorg Moritz
eines meiner Lieblingsgerichte geges-
sen: Fish and Chips. Mit Freunden
meiner Gastfamilie hatten wir einen
tollen Abend am Strand mit Picknick
und einem malerischen Sonnenunter-
gang. Mit dem Kirchenvorstand ha-
ben wir bei Federweiller, Zwiebelku-
chen und anderen Kostlichkeiten viel
gelacht, geredet, gesungen und uns
iiber weitere Moglichkeiten der Be-
gegnung ausgetauscht.

Danke fiir alles! Ich freue mich, hier
zu sein! God bless you!

Thabiso Segatlhe,
Ramotswa (Botswana)
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RiiK-Fest in Liidingworth wie in der ,,guten alten Zeit*

Einen Neustart gab es in Liidingworth
mit der Feier des traditionellen Dorf-
festes ,,Rund im de Kar
August 2024.

ro 2RVl
ﬁi

113

am 31.

Die teilnehmenden Ortsvereine, Kita
und Kirchengemeinde hatten auf der
Stidseite der Kirche Stdnde und Bu-
den aufgebaut, um bedingt durch die
Corona-Zeit, eine Neuauflage des
Festes, das regelmdfig im Zweijah-
resthythmus ein Hohepunkt im Dorf-
leben darstellt, zu ermoglichen.

In der Kirche fand eine Malaktion
statt, bei der iiber 60 Kinder mit viel
Spall Segelschiffe ausmalen konnten,
die dann mit Namen und Alter verse-

hen im Seitenschiff an einer langen
Wascheleme aufgehangt wurden.

Auch Jugendliche und Eltern hatten
Spall daran, fernab vom Trubel ein
Bild auszumalen. Passend zum bunten
Treiben vor der Kirche wurde so auch
der Innenraum bunter.

Vielen Dank fiir die Unterstiitzung an
Susanne Melchert, Melina Ddding,
Isabell Klebba, Jette Friedrichs und
unserem Kuster Manfred Witt.
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Tom Dieffenbach - Leiter der St. Nicolai-Kita Altenbruch

Im September wurde Tom Dieffen-
bach in einem feierlichen Kinder-
garten-Familiengottesdienst in sein
Amt eingefiihrt.

Hier stellt er sich in eigenen Worten
Vor:

,»Mein Name ist Tom Dieffenbach. Ich
wurde im August 1979 im Bergischen
Land geboren. Nach meiner Schulzeit
habe ich 12 Jahre bei der Bundes-
wehr gearbeitet. Im Rahmen des Be-

e

rufSforderungsdienstes habe ich ein
Studium in der Fachrichtung Sozial-
pddagogik absolviert.

Im Juni 2017 bin ich gemeinsam mit
meiner Familie vom Rheinland nach
Cuxhaven gezogen und habe zuerst in
Groden und spdter als Leiter der
DRK-Kita Altenwalde gearbeitet.

Seit dem 01. Februar 2024 habe ich
die Leitung der Ev. Luth. Kinderta-
gesstdtte St. Nicolai in Altenbruch
tibernommen.

Ich habe das schone Dorf Altenbruch
bereits lieben gelernt und danke fiir
die herzliche Aufnahme in die Ge-
meinde.

Ich freue mich iiber die weiterhin tol-

le Zusammenarbeit mit dem Verband,

dem Team, den Eltern und natiirlich
den Kindern.

Herzliche Griif3e,

Tom Dieffenbach, Altenbruch*

. %rzé:[%%mmen

n ﬂéen mc[
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~ Foto: A. Kaemg *©2024
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Eine neue Erntekrone fiir Liidingworth

Eine neue Erntekrone fiir Liidingworth

Die alte Erntekrone ist in die Jahre
gekommen. 20 Jahre lang wurde sie
zum Erntedankfest vom  Kiister

Manfred Witt an einem Seil von der
Decke vor dem Chorgestiihl herunter-
gelassen.

Nun war es an der Zeit, dass eine
neue Erntekrone gebunden werden
sollte. Auf Initiative von Ingrid Schu-
macher trafen sich vier Frauen aus
Kostersweg unter dem Carport bei
Schumacher im Elvenring, um in mii-
hevoller Handarbeit zunéchst die Hal-
me auf gleiche Lénge zu schneiden,

sie dann zu kleinen Strduflen zusam-
menzubinden und anschlieBend um
den Kronenrohling, der mit Holzwolle
umfuttert worden war, zu wickeln.

In fiinf Arbeitsstunden ist das Wun-
derwerk handwerklicher Bindekunst
entstanden: Die neue Liidingworther
Erntekrone war bereit zum Abtrans-
port in die Kirche. Kurz vor dem Ern-
tedankfest wurden dann noch die de-
korativen Schleifen an die Krone ge-
bunden.

Im Gottesdienst zum Erntedankfest
wurde die neue Erntekrone zum ersten
Mal von der Decke heruntergelassen
und in der Predigt entsprechend ge-
wiirdigt. Sie sieht wunderschon aus.

Vielen Dank an die fleiBigen Ern-
tekronenbinderinnen Ingrid Schuma-
cher, Petra Schumacher, Marle Reielts
und Heike Behrens.

Pastorin Astrid Friedrichs,
Liidingworth
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Sturmschaden in Liidingworth

Innerhalb von nur wenigen Minuten
verursachte ein schweres Unwetter
am 24. August 2024 einen riesigen
Schaden auf der Nordseite der
Liidingworther Kirche.

Ein groBler Ast von einer 170-jdhrigen
Buche brach ab und eine umgestiirzte
Birke war auf eine Linde gestiirzt. Es
zeigte sich ein Bild der Verwiistung.

Als erste SicherungsmaBinahme hat
der herbeigerufene Landwirt Matthias
Tiedemann mit seinem Trecker die
schrig stehende Birke auf den Boden
gezogen.

Kiister Manfred Witt begann sofort
damit das Holz zu zerkleinern, abzu-

transportieren und das Buschholz auf-
zustapeln, da am darauffolgenden
Wochenende das Fest ,,Rund iim de
Kark* stattfand.

Kai Therkorn von der Firma Garten-
Pflege Schulz hat kurzfristig das
Buschholz geschreddert und abgefah-
ren. Allen Beteiligten bei den Auf-
rdumarbeiten sei herzlich gedankt fiir
die schnelle Hilfe.

Pastorin Astrid Friedrichs,
Liidingworth
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Ende Mirz wurde an der Ostseite der Liidingworther Kirche wieder das Orts-
wappen mit ca. 1.000 Stiefmiitterchen gepflanzt. Der Ortsverschonungsverein
Lidingworth bepflanzt das Beet seit 2009 alljahrlich mit freiwilligen Helfern.

Ry

Anfang Juni waren die Stiefmiitterchen verbliiht und durch 140 Eisbegonien er-
setzt. Diese wurden in diesem Jahr von der Gértnerei Schacht aus Altenbruch

L

. Herzlichén'Dank dafiir!
v+ Hans-JiirgenHerchenreiter,
Liidingworth
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Ein barmherziger Samariter

Einen Samariterdienst zu leisten, ist
ehrenvoll, beispielhaft und vor allem
ndtig fiir den Hilfsbediirftigen. Zum
Samaritersyndrom  sollte
das Ganze aber nicht aus-
arten, denn dann tut der
Helfer des Guten zu viel.
Auch der aus einem
Gleichnis Jesu bekannte
Wohltédter ldsst es an
nichts fehlen. Er nimmt
sich eines von Réubern
halb tot geschlagenen
Mannes an, versorgt die
Wunden, bringt den Ver-
letzten in eine Herberge und pflegt
ihn. ,,Am nichsten Tag zog er zwei
Silbergroschen heraus, gab sie dem
Wirt und sprach: Pflege ihn, und
wenn du mehr ausgibst, will ich dir's
bezahlen®, heilit es im Lukasevangeli-
um (Lk 10,35). Der Fremde handelt
iiber die Maf3en mitfithlend, umsichtig

Biblische

und groBziigig. Von den beiden
Frommen in der Geschichte gilt das
Gegenteil. Die haben das Gewaltopfer
links liegen gelassen.
Noch dazu zéhlt der spa-
tere Helfer zu einer Rand-
gruppe. Leute aus der Ge-
gend Samaria galten ndm-
lich damals als verach-
tenswerte, ungldubige
Ausldnder. Wenn Jesus
ausgerechnet einen Ange-
horigen dieses fremden
Volkes zur Lichtgestalt
macht, heifit das: Vorur-
teile zerstort der Menschensohn
griindlich.

Quelle: ,, Wer suchet, der findet*
Bibl. Redewendungen neu entdeckt
von A. Geldner, M. Trauthig, Chr. Wetzel

Monika Treuel,
Liidingworth

Neujahrsempfang der Kirchengemeinde

Der Kirchenvorstand 14dt alle Interessierten aus der Kirchenge-
meinde Altenbruch sowie die Gruppen und Vereine des Ortes
herzlich zum Gottesdienst am 9. Februar 2025 um 10:00 Uhr mit
anschliefenden Empfang unter der Orgel ein.

Wir freuen uns auf einen ermutigenden Vormittag mit guten Ge-
spriachen bei Fingerfood und Getranken in unserer schonen Kir-

Im Namen des Kirchenvorstands

griifst herzlich Ihr Markus Mushardt
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Sanierung des alten Pfarrhaus in Altenbruch zum neuen

Gemeindehaus

Von auflen sieht es so aus, als tite
sich nichts. Aber das ist anders!

Im Vorfeld solch eines Sanierungs-
projektes sind viele Fragen zu kléren,
insbesondere die der Finanzierung.

Im Frithjahr 2025 wird es spannend.
Denn dann erhalten wir endlich eine
Antwort auf unseren Antrag auf Mit-
tel von der Europdischen Union. Der
Antrag liegt vollstindig und aus-
sichtsreich vor, so wurde uns besti-
tigt. Wir bleiben am Ball!

Herzlichen Dank fiir die Spenden fiir
die Inneneinrichtung, die im letzten
Advent gegeben wurden!

Lieder zum Advent

Jorg Radnitz an der Veeh-Harfe und
Jirgen Janus an der Gitarre spielen
am Montag, dem 9. Dezember 2024
ab 17:00 Uhr in der St. Nicolai Kirche
Altenbruch. Bei dieser kleinen ent-
spannten Auszeit vom Alltag werden
bekannte Melodien - auch zum Mit-
singen oder Mitsummen, wie auch
weniger bekannte  Weisen aus
Deutschland und anderen Lindern zu
horen sein.

So konnte es einmal aussehen!

|

I Y Y Y

!

6.895 Euro kamen zusammen! Das
freut und ermutigt uns sehr!

Herzlich griifpit Pastor Erik Neumann,
Altenbruch
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Weihnachtsmarkt am Zweiten Advent im Gemeindehaus

Altenbruch

Der Gospelchor ,,Happy Voices* wird
am 8. Dezember 2024 um 10:00 Uhr

im Gottesdienst singen.

Auch sorgt wieder das
Weihnachtsbaumteam
dafiir, dass ein einzig-
artiger, grofler Baum
die Kirche schmiickt.
Er wird an diesem
Sonntag zum ersten
Mal erleuchtet.

Ebenfalls mit diesem
Gottesdienst (Leitung:
Pastor Erik Neumann)
wird die Krippenaus-
stellung eroffnet. Fa-
milie  Golzer  aus
Obernkirchen wird aus

ithrem Schatz von Uber |

1.500 Krippen eine
besondere Auswahl
nach Altenbruch brin-
gen. Es gibt in der

Nicolaikirche bis 18:00 Uhr viel zu

entdecken!

Wenn Sie eine Krippe ausstellen
mochten, melden Sie sich bitte bis
zum 30. November 2024 im Kirchen-

biiro unter der Telefon-
nummer 04722 - 2514
oder unter E-Mail

kg.altenbruch@evlka.de

AuBlerdem wartet an
diesem Tag das Ge-
meindehaus mit allerlei
Kostbarkeiten auf.

Der  Handarbeitskreis
der Kirchengemeinde
hat wieder ein ganzes
Jahr viele einzigartige
Werke angefertigt.

y Dazu heiit auch noch
*¥ das Team vom DRK die

Giste am selbstgemach-
ten Kaffee- und Kuchen

" Buffet von 11:00 bis

18:00 Uhr willkommen.

Kuchenspenden werden gerne entge-
gengenommen.

Pastor Erik Neumann,
Altenbruch

Vorweihnachtliches Konzert

mit dem Duo Ebbe & Flut

in der St. Abundus-Kirche in Groden
am Mittwoch 18. Dezember 2024 um 19:00 Uhr

Um eine Spende wird gebeten.
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Spannende Geschichte(n) in St. Nicolai Altenbruch

Gesetzestafel) und des Paulus (mit
Schwert und aufgeschlagener Bibel).

Es gibt viele gute Griinde, sich mit
der St. Nicolai-Kirche zu beschifti-
gen, mit ihrer Geschichte, die bis ins
frithe 13. Jahrhundert zuriickgeht, mit
ihrer Ausstattung, die {iberwiegend
aus dem 17./18. Jahrhundert stammt,
aber auch noch vorreformatorische
Schitze umfasst.

Und es gibt einen aktuellen Anlass:
das nahende 500-jdhrige Reforma-
tionsjubildum der Kirchengemeinde,
die im Juli 1526 protestantisch wurde.
Von hier breitete sich die Reformati-
on im Hadelner Land aus.

Hochst spannende Geschichten er-
zahlt der spitgotische Fliigelaltar mit

* Die , Festtagsseite*: Sie zeigt Sze-
nen aus der Passionsgeschichte bis
hin zu Auferstehung, Himmelfahrt
und Jiingstem Gericht.

* Die ,,evangelische Schauseite*: Sie
ilustriert in acht Bildern das Glau-
bensbekenntnis.

e Die ,,Beichtseite” mit hochforma-
tigen Darstellungen des Moses (mit

» Eine Fotogravur aus dem Jahr 1867
zeigt die Festtagsseite des Altars, der
damals noch auf der Predella
(Unterbau des eigentlichen Altarauf-
satzes in Form der Bundeslade - Zei-
chen des neuen Bundes) stand.

Die Altenbrucher Predella aus den
Jahren 1610/20, die 1897 durch einen
neugotischen Unterbau ersetzt wurde,
ist gliicklicherweise erhalten und fin-
det sich heute an der Nordwand neben
dem Altarraum.

Sie wurde von dem Otterndorfer Bild-
hauer Michael Ringkmaker geschaf-
fen und zeigt in der Mitte Christus als
Guten Hirten, flankiert von den Jiin-
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Die Plédtze sind in grofler Zahl mit
Wappen, Blumen und Ornamenten
bemalt sowie mit Namensinschriften
und Bibelspriichen versehen.

gern und Aposteln Petrus und Johan-
nes. Das Motiv des Guten Hirten er-
ginzte damals den Passionsaltar, in-
dem es unter ihm positioniert wurde:
Christus trigt die Schuld der Welt so
wie der gute Hirte sein verlorenes
Lamm nach Hause trégt. Vermutlich sind diese kleinen Kunst-

werke von den Frauen der Gemeinde
selbst geschaffen worden - kunstfertig
und phantasievoll, kalligraphisch pra-
zise und ganz offenbar von der All-
tagskultur inspiriert.

Ulrike Griinrock-Kern,
Altenbruch

E

HEILIGE NAC

Uberraschend fiir viele Zuhorer waren
die Erkldrungen von Dr. Diederichs-
Gottschalk zu den vielfiltigen Be-
schriftungen und Bemalungen der
Kirchenbianke im Schiff der Kirche.
Geschaffen wurden die Banke um das
Jahr 1700.

Hellige Zeit)

elte und hiel.

TINA HILLMS
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Danke fiir neue Bdnke vor der Kirche in Liidingworth / Kitecamps

Danke fiir neue Binke vor der Kirche in Liidingworth

,Nichts bringt uns besser voran als
eine Pause* — sagt ein Sprichwort.

Das ist wohl so. Deshalb haben wir
durch Thre Gemeindespende dieses
Jahr neue Binke angeschafft, die vor
der Kirche stehen, um allen Besu-

chern auch drauBlen vor der Kirche
die Moglichkeit zu geben, eine Pause
zu machen.

Bei dem Dorffest ,,Rund iim de Kark*
haben sie schon gute Dienste geleis-
tet.

Vielen lieben Dank
mochte ich deshalb
auch im Namen des
Kirchenvorstandes
sagen fir lhre dies-
jéhrige  Gemeinde-
spende.
Pastorin Astrid
Friedrichs,
Liidingworth

Kitecamps und Kitewochenenden 2025

In einer Community ist es am schons-
ten! Mit Ewigkite, dem Kitesurfbe-
reich des Kirchenkreises Cuxhaven/
Hadeln, gibt es dies:

- Kitecamps -
e Kiten lernen oder verbessern mit
renommierter Kiteschule.
* Selbstgewéhlte Themen mit interes-
santen Leuten besprechen.

Hier sind noch Plétze frei:

13.06.2025 bis 20.06.2025
Mixed Camp fiir Ménner und Frauen,
(Anfanger/Fortgeschrittene)

20.06.2025 bis 27.06.2025
Mainnercamp fiir Anfanger und Fort-
geschrittene

28.06.2025 bis 05.07.2025
Mainnercamp fiir Anfanger und Fort-
geschrittene

- Kitewochenenden in Cuxhaven -

29.11.2024 bis 01.12. 2024
21.03.2025 bis 23.03. 2025
25.04.2025 bis 27.04. 2025

Infos unter
www.ewigkitesurfen.de
und bei Pastor

Erik Neumann,

Tel. 04722 - 29 01

E.-
T
=
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Offene Kirche sonntags im Advent

Es braucht viele Stunden und viele
helfende Hinde, den Weihnachts-
baum in die Kirche zu schaffen.

Unsere Kirchenoffner ermoglichen es,
von 10:00 bis 16:00 Uhr die weih-
nachtliche Kirche an folgenden Sonn-
und Feiertagen im Advent zu erleben:

8./15./ 22./ 25./26. und 29.12.2024

Eine kurzweilige Videodokumentati-
on wie der Weihnachtsbaum in die
Kirche kommt, findet
man mit Hilfe des rechts
abgebildeten QR-Codes.

Weihnachten mit Liedern nachklingen lassen

Am 29. Dezember 2024 feiert Pastor Erik Neumann den
Gottesdienst um 10:00 Uhr in gemiitlicher Runde mit vielen
Weihnachtsliedern im Altarraum.

Pastor Erik Neumann, Altenbruch

Es griifpt herzlich
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HerbstZeitlose / Montagstreff

HerbstZeitlose

Die HerbstZeitlosen treffen sich in der
Regel jeden Donnerstag in der Zeit
von 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr im Ge-
meindehaus der Altenbrucher Kir-
chengemeinde.

Jeden ersten und dritten Donnerstag
im Monat bietet der Paritdtische dort
eine Sozial- und Lebensberatung an.
Ansprechpartner ist Ben Bethge unter
Tel. 04721 - 749 23 40.

Zudem sorgt ein wechselndes Pro-
gramm (Klonen, Gesang, Vortrige,
Gedéchtnistraining,  Stuhlgymnastik
etc.) bei einem gemeinsamen Friih-
stiick (Unkostenbeitrag 4,00 € pro
Person) fiir gute Laune.

Bingo und Kleiderflohmarkt bieten
bei Kaffee und Keksen auch Zeit zum
Klénen. Wer am Friihstiick teilneh-
men mochte, melde sich bitte bis zum
jeweiligen Montag vorher an unter
Tel. 04722 - 5 82 99 93. Vielen Dank!
Alle sind herzlich willkommen.

- 2024 -

- November -
07.11.2024  Friihstiick, K.W.
Tiedemann erzéhlt
14.11.2024 Bingo
21.11.2024  Fribhstiick, Sitzgym-
nastik, Rollator-Fiihrer-
schein mit Ben
28.11.2024 Kleiderflohmarkt

- Dezember -

05.12.2024  Frihstiick, Besuch aus
der Grundschule
(Adventslieder)

12.12.2024 Weihnachtsfrithstiick

-2025 -

- Januar -
16.01.2025 Frihstick
23.01.2025 Kleiderflohmarkt
30.01.2025 "Uberraschung"
- Februar -

06.02.2025 Frihstick
13.02.2025 Bingo
20.02.2025 Friihstiick
27.02.2025 Kleiderflohmarkt

- Marz -
06.03.2025  Friihstiick
13.03.2025 Bingo
20.03.2025  Friihstiick
27.03.2025 Kleiderflohmarkt

- April -
03.04.2025 Frihstick
10.04.2025 Bingo
17.04.2025 Frihstick
24.04.2025 Kleiderflohmarkt
Montagstreff

Normalerweise trifft sich der Mon-
tagstreff jeden zweiten Montag im
Monat um 14:30 Uhr zu einem bun-
ten Programm im Gemeindehaus von
St. Nicolai in Altenbruch.

Die kommenden Montagstreffen

02.12.2024 Weihnachtsfeier
13.01.2025 Spielen und Klonen
10.02.2025 Bingo

03.03.2025 Rosenmontag
07.04.2025 Abendmahl
14.05.2025 Eisessen (Lowenzahn)
16.06.2025  Grillen (Schliisenchor)



St. Nicolai Altenbruch auf Instagram / Beim Pastor im Wohnzimmer 57

St. Nicolai Altenbruch auf
Instagram

,»QOott erfahren, Beziehungen stérken,
gemeinsam leben* — im Sinne dieses
Leitsatzes von St. Nicolai ist die Kir-
chengemeinde seit Sommer 2024
auch auf Instagram unterwegs.

dafiir, dass jeden Tag
die Losung, das ist der
Bibelvers des Tages,
in schonem Design in
der Story auftaucht
und in Beitrdgen die Kirche und das
Leben in der Gemeinde vorgestellt
werden. Gerne folgen!
Pastor Erik Neumann,
Altenbruch

E Svenja Arndt sorgt
-

otz T 031 %W 14

G ® =

nicos_kanal v

14 80 212
Beitrdge Follower  Gefolgt

Gott erfahren | Beziehungen starken | G
leben

P 5 | Itenbruch.de... mehr
2 www.kirche-altenbruch.de

Professional-Dashboard ®

Ab sofort sind neue Tools verfilgbar

Profil bearbeiten Profil teilen

Beim Pastor im Wohnzim-
mer

»Manchmal gehen mir die alten Wor-
te der Bibel richtig zu Herzen!* ,,Mir
macht die Bibel Mut!*“ , Mir hilft die
Bibel zu erkennen, was dem Leben
dient, wie ich Entscheidungen féllen
und die Hoffnung behalten kann!*

So habe ich es schon von Menschen
gehort, mit denen ich mich zum Bi-
bellesen getroffen habe.

Um Ahnliches zu erleben, gibt es die
Bibelschnupper-Abende. Sie sind fiir
Menschen gedacht, die Bibellesen mit
anderen zusammen ausprobieren wol-
len.

Gerade wer kaum oder gar keine Vor-
kenntnisse hat, ist herzlich willkom-
men. Wir entscheiden beim ersten
Treffen gemeinsam, was wir lesen
wollen.

Wir treffen uns beim Pastor im
Wohnzimmer oder wo wir es verabre-
den an jedem Mittwoch um 19:30 Uhr
vom 6. November 2024 bis zum 18.
Dezember 2024.

Anmeldung bitte an
erik.neumann@evlka.de.
Herzlich griifit
Pastor Erik Neumann,
Altenbruch

B
Foto:'A. Kaeding « © 2024
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Spargelfahrt

Spargelfahrt

Es ist schon Tradition: Zum dritten
Mal in Folge entschied sich die
Lidingworther Mittwochsrunde, aus
ihrem Juni-Ausflug eine Spargelfahrt
zu machen.

Ein voller Bus mit Senioren fuhr nach
Steigerberg zum Hof Nuttelmann.
Dort gab es ,,Spargel satt (auch ge-
bratenen) mit Schinken, Schnitzel und
Riihrei. Es schmeckt besonders gut,
wenn man sich an einen gedeckten
Tisch setzen kann und als Nachtisch
auch noch Erdbeeren serviert werden.

Es ging weiter nach Barnstorf, wo wir
die Kirche St. Veith besuchten.

Unsere Pastorin, Frau Friedrichs, hielt
eine kleine Andacht, musikalisch be-
gleitet von der dortigen Organistin.

Die nichste Station war die Gaststitte
Braunlage in Visbeck. Dort passten
auch noch Kaffee und ein Riesenku-
chenstiick in die vollen Mégen.

Ein schoner vergniigter Nachmittag
bei bestem Wetter ging zu Ende, und
unter Beifall wurde fiir den Juni 2025
der Bus von Thorsten Lau gleich wie-
der gebucht.

Hans-Jiirgen Herchenreiter,
Liidingworth

Das Konzertjahr 2025 in Altenbruch | Liildingworth

- Orgel | Konzerte -

12.07.2025 | St. Nicolai Kirche | Altenbruch
26.07.2025 | St. Jacobi Kirche | Liidingworth
09.08.2025 | St. Nicolai Kirche | Altenbruch
23.08.2025 | St. Jacobi Kirche | Liidingworth
28.12.2025 | St. Jacobi Kirche | Liidingworth
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Ronzert bei Rerzenschein

Freitag | 27. Dezember 2024 | 18:00 Uhr | Liidingworth

Wir freuen uns sehr, dass Michael Fuerst mit seinem Ensemble
,,Beatus Vir* erneut zu uns kommt.

Das Ensemble Beatus Vir wurde von Micha-
el Fuerst als Projektgruppe fiir Konzerte mit
historischen Orgeln gegriindet. Es ist nach
einem Psalm, der vielfach wunderbar vertont
wurde, benannt. Beatus vir bedeutet
»gliicklich ist der Mensch®“ oder ,,wohl
dem®. Julia Krikkay und Annie Gard
(Violinen) und Theo Small (Violone) sind
auf historische Streichinstrumente speziali-
siert.

Eine groBe Bereicherung des Ensembles ist

die Sopranistin Ella Smith. Die neuseelédndische Séngerin, die fiir ihre
kristallklare Stimme und ihren ausdrucksstarken
Gesang gelobt wird, ist auf Musik des 16. bis 18.
Jahrhunderts sowohl als Solistin als auch als En-
semble-Singerin spezialisiert. Sie studierte an der
Hochschule fiir Kiinste Bremen Gesang und in
Hamburg vollendete sie ihre Ausbildung mit dem
Konzertexamen. Sie gewann etliche Wettbewer-
be und arbeitet mit bekannten Musikern und En-
sembles weltweit zusammen. Zu nennen wéren
unter vielen anderen das Europdische Hanse Ensemble sowie die We-
ser-Renaissance oder der Balthasar-Neumann-Chor.

In der St. Jacobi-Kirche in Liidingworth werden Werke von Hierony-
mus Praetorius, Heinrich Schiitz, Matthias Weckmann und Dietrich
Buxtehude musiziert.

Die Stiftung Historische Orgeln in Altenbruch und Liidingworth

sowie die Kirchengemeinde Liidingworth
laden herzlich zu diesem Konzert ein.

Der Eintritt betrdgt 20 €. Kinder und Jugendliche frei
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Erntekrone binden fiir die Altenbrucher Kirche

Am 26. August 2024 traf sich eine
Gruppe auf dem Hof von Herbert und
Marlene von Seht in der Heerstral3e,
um eine neue Erntekrone fiir die
Altenbrucher Kirche zu binden.

Schon im Juni waren einige Frauen
auf den Getreidefeldern der hiesigen
Landwirte unterwegs, um noch griine
Halme von Gerste, Hafer und Weizen
zu schneiden und zu kleinen Biindeln
zu binden.

In der Diele von Familie von Seht
wurden die Biindel zum Trocknen
aufgehédngt. Dabei ist es wichtig, dass
die Biindel sicher sind vor Vogeln
und Maiusen. Nachdem die Biindel
sechs Wochen getrocknet waren,
konnte die Arbeit beginnen. An einem
langen Nachmittag werkelten viele
Hénde fleifig beim Zuschneiden und
Binden der Ahren.

Natiirlich wurde nebenbei {iber die
Landwirtschaft gesprochen.

In diesem Jahr war das Wirtschaften
auf den Hofen schwierig.

Zu warm im Marz, ab April iber Wo-
chen sehr viel Regen. Die Getreide-
ernte begann viel frither als in ande-
ren Jahren. Die Ernteergebnisse wa-
ren méBig und lagen in diesem Jahr
weit hinter den Hoffnungen der Land-
wirte zuriick.

Wenn man dabei bedenkt, dass in un-
serer Region nur eine Ernte pro Jahr
moglich ist, féllt es schwer, mit den
Ernteergebnissen zurecht zu kommen.
Trotzdem wird wieder ausgesit und
gepflanzt in der Hoffnhung, dass es im
nichsten Jahr eine reichliche Ernte
gibt, die das Einkommen der Land-
wirte sichert und die Verbraucher ver-
sorgt.

Vielen Dank an alle Helfer, besonders
aber an Familie von Seht!

Beate Hadler, Altenbruch
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Neues aus Ambo — mit wenig viel bewirkt

Pastor Dr. Lutz Meyer berichtet aus
der Partnerschaftsarbeit mit Athiopi-
en: ,,Seit 2008 besteht eine Partner-
schaft zwischen unserem Kirchenkreis
Cuxhaven-Hadeln und dem Kirchspiel
Ambo, westlich von Addis Abeba in
Athiopien.

Gemeinsam mit unseren Kirchenge-
meinden und engagierten Privatperso-
nen unterstlitzen wir dort einen Kin-
dergarten, in dem derzeit rund 130
Kinder betreut werden.

Theresa Fufa, der leitende Geistliche
aus Ambo, schreibt in seinem neues-
ten Bericht an den ,,Arbeitskreis Am-
bo“ im Kirchenkreis Cuxhaven-
Hadeln: ,, Unser Kindergarten wurde
2010 mit einer kleinen Zahl von Kin-
dern und viel Hoffnung gegriindet, um
die Probleme der einkommensschwa-
chen Bevélkerung zu adressieren. Ziel
ist es, Kindern Bildungschancen zu
erdffnen und so ihr Leben sowie das

Spendenkonto
Kirchenamt Elbe Weser

IBAN: DE 32241500010000108902
BIC: BRLADE21CUX
Vermerk: ,,Ambo Kindergartenplatz*

Leben der Gemeinschaft zu verbes-
sern. *“ Dies gelingt an vielen Stellen.

Die Stadt Ambo liegt rund 120 km
westlich von Addis Abeba, der
Hauptstadt von Athiopien. Etwa
50.000 bis 60.000 Menschen leben in
Ambo — zum Teil in festen Hausern,
zum Teil in Lehmhiitten mit Well-
blech- oder Strohdach. Zum Kirchen-
kreis Ambo gehoren etwa 25 Gemein-
den mit 18 weiteren Predigtorten. Die
meisten von ihnen sind sehr dorflich.

Sie sind auf ein Gebiet verteilt, das

ungefihr dem Elbe-Weser-Dreieck
entspricht. Seit 2009 ist der Kirchen-
kreis Cuxhaven-Hadeln mit Ambo
verbunden.

Der Kirchenkreis Cuxhaven Hadeln
tragt derzeit die Kosten fiir zehn Kin-
dergartenpldtze. Nur 160 Euro jéhr-
lich ermoglichen einem Kind den Be-
such der Kita. Zur Fortfiihrung dieser
Hilfe sind wir auf Spenden angewie-
sen.
Kontakt: Dr. Lutz Meyer,
E-Mail: pastor.meyer@web.de
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»Hope — Miteinander Hoffnung leben*

Gebetswoche der Evangelischen Allianz, Cuxhaven, vom 12.01.2025 bis
18.01.2025 unter dem Motto ,,Hope — Miteinander Hoffnung leben®.

Anfang 2025 beten Christen aus unterschiedlichen Kirchen und Gemeinden
Cuxhavens rund um das Thema Hoffnung. Wie bleiben wir in diesen Zeiten hoff-
nungsvoll, wie verbreiten wir Hoffnung?

Die Gebetswoche ist eine groBartige Moglichkeit, mit anderen Christen {iber Ge-
meindegrenzen hinweg Gemeinschaft zu pflegen und miteinander zu beten.
Herzlich willkommen zu den unterschiedlichen Treffen.

Pastor Erik Neumann, Altenbruch

Datum Thema Veranstaltungsort Redner/-in
Sonntag, Hoffnung fiir Ge- Gemeipdehaus, Frqie
12. Januar 2025, meinde evangelische Gemein- aneefract
10:30 Uhr Gemeindeverantwortliche de Cuxhaven, Mozart- gelrag
Eréffnungsgottesdienst Wertschitzen strafle 21
Gemeindehaus Ev.
Montag, Hoffnung fiir die luth. St. Abundus Kir- .
13. Januar 2025, Welt che Groden, S b_Pas]tBorén >
19:30 Uhr | Haltet Frieden untereinander | Bei der Grodener Kir- abme Badorre
che 4
Dienstag, Hoff i Gemeindehaus Ev.
14. Januar 2025, g gun}% tur den luth. Martinskirche Diakon i.R. Konrad
15:00 Uhr Jedeicemsmﬁnen Cuxhaven, Geesmann
mit Kaffee und Kuchen ¢ Vorwerk 5
Mittwoch, . Christus Centrum
15. Januar 2025, CI}'IOfff?‘:ing VI ll)lreltg!; Cuxhaven — Die Inter- Pastor
19:30 Uhr | SMesfor e“:e“;“ allen Krif- | - tionale Hafenkirche, Ulrich Flottmann
Mcinnerabend Deichstral3e 34
Donnerstag Gemeindehgus, Ev.
16. Januar 2025, Hoffnung schopfen luth. Kreuzkirche Al- _ Pastor
Frohlich, dankbar, beten tenwalde Michael Kolwe
19:30 Uhr >
Hauptstrafe 81
Freitag, Gemeindehaus, Freie
17. Januar 2025, Hope! ev. Gemeinde Team Jugendgruppe
19:30 Uhr pe: Cuxhaven, FeG
Jugendabend Mozartstr 21
Samstag Christus Centrum Gemei .
> g emeindeleitung Ines
18. Januar 2025, Weiter hoffen b — D7 e Mayerhof und WOW-
9:30 Uhr nationale Hafenkirche, T
Frauenfiiihstiick Deichstralle 34 cam
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Im Dorf brennt noch Licht!
Im Rahmen der Visitation durch die Sprachen {tbersetzt!  StraBenfeste,

Superintendentin Kerstin Tiemann aus
Otterndorf fand am 12. September
2024 ein Gemeindeabend mit Vertre-
tern von den Vereinen, Ortsrat und
Grundschule, Kirchenvorstand und
Interessierten aus dem Dorf im
Lidingworther Gemeindehaus statt.

Nach einer Vorstellungsrunde wurde
tiber drei Fragen diskutiert:

1. Was lauft gut im Dorf?

Riind um de Kark 2024, 725-Jahre-
Lidingworth-Jubildum, 100-Jahre-
MTV-Lidingworth-Jubildaum, Blut-
spendetermine, Mittwochsrunde.
Vereinsarbeit in Liidingworth ist ein
wichtiger Problemldser Die Hilfsbe-
reitschaft aller Vereine ist grof3artig

2. Was wiinsche ich mir an Verin-
derungen?
Anlaufpunkt/Begegnungsstitte fiir
Jung und Alt, Veranstaltungstermine
veroffentlichen — Schautafel an der
Kirche und MTV-Schautafel nutzen,
Terminkalender mit QR-Code und
Ansprechpartner aller Liidingworther
und Kostersweger Vereine an alle
Haushalte verteilen, WhatsApp-Kanal
mit allen Vereinen fiir anstehende
Termine erstellen, Gemeindeabend
einmal im Jahr

3. Wie sind Verinderungen mog-
lich?

Mittwochsrunde von Kirche und Al-
tersriege der Freiwilligen Feuerwehr
Lidingworth wurde zusammengelegt.
After-Cake-Moving vom MTV fiir
Jedermann, Einladung wird in 14

Spielenachmittage flir Kinder und
Senioren einmal im Monat, Ganztags-
schule Lidingworth wird voraussicht-
lich ab 2025 eingefiihrt. Drei bis vier
Tage kostenfrei, Nachmittage konnen
frei gestaltet werden mit Spielen, Né-
hen, Lesepaten sowie Vereinsangebo-
te. Hierfiir kann ein weiterer Termin
fiir Gemeindeabendhilfreich sein.

| Do

' Zilos winsde ichmiv an
V{,Ydhblw naen ¢

el Vrndbungen

| gkl

2 Vounbarungry/Konketen

4. Vereinbarungen

Terminkalender der Vereine an alle

Haushalte

e Schaukasten an der Kirche erneu-
ern/Ortsrat

» Spieleangebot fiir Senioren und
Kinder einmal im Monat im Ge-
meindehaus

* Ganztagsschule Lidingworth ab
2025 unter Mitwirkung der Liiding-
worther Vereine

e Gemeindeabend einmal im Jahr

Protokollantin: Meike Heinsohn,
Liidingworth



64 Nothilfe Ukraine

Jetzt spenden!

Es herrscht Krieg mitten in Europa. Millionen Kinder, Frauen und
Manner bangen um ihr Leben und ihre Zukunft.

Aktion Deutschland Hilft leistet den Menschen Nothilfe. Gemeinsam,
schnell und koordiniert. Helfen Sie jetzt — mit lhrer Spende.

B Spendenkonto: DE62 3702 0500 0000 1020 30
= Spenden unter: www.Aktion-Deutschland-Hilft.de

. . (‘ Aktion
G @un 25 (e e coe s Fige 3
A T i .) Deutschland quft

8undnis deutscher Hilfsorganisationen
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Warum willst du alleine bleiben mit
deinem Konnen und deinen Gren-
zen, mit deinem Glick und deinen
Tranen, mit deinem Glauben und
deinen Zweifeln?

Ich suche damit die Gemeinschaft
von anderen, die mich nehmen,
wie ich bin. In ihrer Mitte fihle ich
mich wohl; kann ich mich entfal-
ten; ist Jesus Christus.

Das gibt uns Kraft und Ideen, Ge-
borgenheit und Weite, Freude und

Trost. Das ist Gemeinde.

Jesus Christus spricht: Wo zwei oder drei
in meinem Namen versammelt sind, da bin ich
mitten unter ihnen. Matthdus 18,20
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St. Nicolai Altenbruch

Diese Inhalte sind
datenschutzrechtlich
geschiitzt!
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Diese Inhalte sind
datenschutzrechtlich
geschiitzt!

Foto: A. Kaeding  © 2024 e
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St. Abundus Groden

Diese Inhalte sind
datenschutzrechtlich
geschiitzt!

Foto: AgKaedinggt



Verstorbene - St. Abundus Groden

Diese Inhalte sind
datenschutzrechtlich
geschiitzt!

Foto: E. Kaeding * © 2024
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St. Jacobi Lidingworth

Diese Inhalte sind
datenschutzrechtlich
geschiitzt!

Foto: A. Kaeding » © 2024



Verstorbene - St. Jacobi Liidingworth / Gemeindegliederdaten 71

Diese Inhalte sind
datenschutzrechtlich
geschiitzt!

Foto: A. Kaeding « © 2024

Veroffentlichung von Gemeindegliederdaten im Gemeindebrief
Liebe Leserinnen und Leser,

die Kirchenvorstiande der ev.-luth. Kirchengemeinden Altenbruch, Groden und Liidingworth
werden regelméBig besondere Geburtstage von Gemeindegliedern ab 75 Jahren und kirchliche
Amtshandlungen (z.B. Taufen, Konfirmationen, kirchliche Trauungen, Ehejubilden und kirchli-
che Bestattungen) im Gemeindebrief RUK veroffentlichen. Kirchenmitglieder, die dies nicht
wiinschen, konnen das dem Kirchenvorstand oder dem Pfarramt/Kirchenbiiro schriftlich mittei-
len.

Falls Sie umziehen oder aus Altersgriinden in eine Wohneinrichtung wechseln, teilen Sie uns
doch bitte ihre neue Adresse mit. Sie konnen sich auch umpfarren lassen und bleiben Mitglied in
Threr Heimatgemeinde. Das kostet Sie nur eine Unterschrift im Gemeindebiiro der jeweiligen
Kirchengemeinde. Dann senden wir Thnen auch gerne den Gemeindebrief per Post zu.



72 In unseren Gemeinden - St. Nicolai Altenbruch

St. Nicolai

Altenbruch

Gottesdienst (s. Gottesdienstplan)
Sonntag, 10:00 Uhr, St. Nicolai Kirche

Nicos Kirchenkinder

Spiel, Spall und biblische Geschichten
fir Kinder im Grundschulalter im Ge-
meindehaus (Anmeldung tiber das
Kirchenbiiro - 23.11.2024, 14.12.2024,
11.01.2025, 08.02.2025, 22.03.2025,
12.04.2025)

Montagstreff

Jeden 2. Montag im Monat, 14:30 Uhr
im Gemeindehaus (die aktuellen Ter-
mine finden Sie auf Seite 56)

Weitere Infos zur KG Altenbruch finden Sie online unter
www.kirche-altenbruch.de

Die ,,Herbstzeitlosen*

Donnerstags, 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr,
im Gemeindehaus (die aktuellen Ter-
mine finden Sie auf Seite 42).
Oliewa Janus, 7 04722 - 6 42 (AB)

Handarbeitskreis

Mo., 14-tigig, von 14:00 - 17:00 Uhr,
1im Gemeindehaus, abwechselnd mit
Montagstreffen.

Hannelore Thiems, 7 04722 - 21 46

Happy Voices - Chor

Gospel, Pop und mehr

Montag, 19:30 Uhr, Altenbr. Kirche
Ansprechpartner: Rolf Meyer,
04724 - 18 32

E-Mail: i.e.duwensee@web.de

smplions Pl

I

Y

Spendenkonto KG Altenbruch

iiber Kirchenamt Elbe Weser
Stadtsparkasse Cuxhaven

IBAN: DE 32 24150001 0000 108902
Bitte unbedingt die Gemeindekenn-
ziffer 5817 angeben.
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I |

St. Abundus | St. Jacobi
Groden 2P N Liidingworth *T
* |
Gottesdienst (s. Gottesdienstplan) Gottesdienst (s. Gottesdienstplan)
So., 10:00 Uhr, St. Abundus Kirche Sonntag, 10:00 Uhr, St. Jacobi Kirche
Spielenachmittag Kirchenchor siche Altenbruch

am letzten Mittwoch im Monat von T e s
14:30 - 16:30 Uhr im Gemeindehaus TR 2 i AL T e i M e

Frauenkreis 14:30 - 17:00 Uhr, Ltg.: Wilfriede
1. Mittwoch im Monat Miiller, 78 04724 - 4 64
um 15:00 Uhr im Gemeindehaus Pilates-Kurs
Handarbeitskreis Montags von 17:15 - 18:15 Uhr und
3. Mittwoch im Monat 18:30 - 19:30 Uhr,
um 15:00 Uhr im Gemeindehaus Ansprechpartnerin: Birgit Schroder,
Seniorengruppe ,,Mit & Fiir* 0171 - 8550426
2. Mittwoch im Monat von Mittwochsrunde
14:30 - 16:00 Uhr im Gemeindehaus 1. Mi. im Monat, 14:30 - 17:00 Uhr.
Eltern-Kind-Gruppe Ltg.: Heidi Koster, & 04724 - 5 60
Freitags von 15:30 - 17:00 Uhr im Kirchenfithrungen in Liidingworth
Gemeindehaus 1. April - 31. Oktober, donnerstags,
Trommelkreis 11:00 - 12:15 Uhr (Erw.: 3,00 €), o-
Donnerstags von 16:30 - 18:30 Uhr der auf Anfrage (Kiister, 75 04724-16
im Gemeindehaus 83)
Offene Kirche Offene Kirche
1. Mai - 30. September, 1. Apr11 bis 31. Oktober,
Mo. - Fr. 10:00 - 15:30 Uhr taglich von 09:00 - 17:00 Uhr
Spendenkonto KG Groden Spendenkonto KG Liidingworth
iiber Kirchenamt Elbe Weser tiber Kirchenamt Elbe Weser
Stadtsparkasse Cuxhaven Stadtsparkasse Cuxhaven
IBAN: DE 32 24150001 0000 108902  IBAN: DE 32 24150001 0000 108902
Bitte unbedingt die Gemeindekenn- Bitte unbedingt die Gemeindekenn-
ziffer 5812 angeben. ziffer 5819 angeben.

> Alle hier aufgefiihrten Termine sind

unter Vorbehalt zu betrachten. Bitte

informieren Sie sich bei Fragen zu den
(%mm \ ‘NFO / jeweiligen Terminen unter den ange-
) gebenen Kontaktdaten bei den jeweili-

gen Ansprechpartner/-innen.
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In unseren Gemeinden - Ansprechpartner/-innen

: 3

St. Nicolai
Bei den Tiirmen 1
27478 Cuxhaven

| A
|+ Eim

St. Abundus
Bei der Grod. Kirche 4
27472 Cuxhaven

)

St. Jacobi
Liebfrauentrift 11
27478 Cuxhaven

Pastor Erik Neumann
04722 - 29 01 / E-Mail: erik.neumann@evlka.de

Kirchenbiiro/Friedhofsverwaltung

Sylvia Probst (Kirchenbiiro: Dienstag: 10:00 - 12:00 Uhr und
Freitag: 10:00 - 12:00 Uhr / Friedhofsverwaltung, Dienstag nach-
mittags nach Vereinbarung)

04722 - 25 14, E-Mail: kg.altenbruch@evlka.de

Home: www kirche-altenbruch.de

Kiister: Jiirgen Sohle, 78 0174 - 8 85 16 19

Friedhofsgarnter: Sebastian Maurer, 7 01525 - 2 65 78 35
Kindertagesstitte

Gammenteil 1, 5 04722 - 5 00, Leiter: Tom Dieffenbach,
E-Mail: st.nicolai@kitas-cuxhaven.de

Kirchenmusiker

Ingo Duwensee, 04724 -2 04 86 43

E-Mail: i.e.duwensee@web.de

Orgelstiftung

Regina Kriebel, 78 04722 - 28 12

Kirchenvorstand
Markus Mushardt, 0173-5883190

Pastorin Sabine Badorrek
T 04724 - 4 49 / E-Mail: sabine.badorrek@evlka.de

Kirchenbiiro

Sylvia Probst, & 04721 - 71 42 82 / Fax: 71 42 83
E-Mail: kg.groden@evlka.de

Mo.: 10:00 - 12:00 Uhr und 1.+3. Mi. 10:00 - 12:00 Uhr

Friedhofsverwaltung
Alexandra Marx, siehe Kirchenbiiro. Mo.: 17:00 - 18:00 Uhr.
Kiister/Friedhof: Rainer Koster, 7 siehe Kirchenbiiro.

Kindertagesstitte

Papenstrafie 2a, & 04721- 2 35 72,
Leiter/-in: Marc Weidner und Lisa Kowalski,
E-Mail: st.-abundus@kitas-cux.de

Kirchenmusiker
Ingo Duwensee, siche Altenbruch

Pastorin Astrid Friedrichs
E-Mail: astrid.friedrichs@evlka.de

Kirchenbiiro/Friedhofsverwaltung

Sylvia Probst, @ 04724 - 17 70, Fax: 04724 - 81 83 88
Do.: 10:00 - 12:00 Uhr/ E-Mail: kg.luedingworth@evlka.de
Kiister: Manfred Witt, 7 04724 - 16 83

Kirchenmusiker
Ingo Duwensee, siche Altenbruch

Kirchenvorstand
Friedo Wege, 7 04724 - 17 22
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aus der christlichen Kinderzeitschrift Benjamin

Papa Jesef packt an

Josef und Maria freuen sich
auf ihr gemeinsames Leben
Aber plotzlich miissen sie
nach Bethlehem. Wie soll

das gehen? Maria ist hoch-

schwanger! Der Weg ist heiR und

mithsam. Manchmal klagt Maria.

Aber Josef macht ihr Mut. €r nimmt

alle seine Kraft zusammen. Die braucht er noch: In

Bethlehem finden sie keine Unterkunft. Dass sie am

Ende in einem Stall iibernachten

missen, macht Josef etwas

traurig. Aber dafiir bleibt
gar keine Zeit: Maria
bekommt ein Kind, das
von Engeln begriifit

wird! €in Geschenk des
Himmels! Josef ist ein

sehr glicklicher Papa.

Lies nachim
Lukas-Evangelium

Mehr von Benjamin ...

der christlichen Zeitschrift fiir Kinder von 5 bis 10 Jahren: benjcmin-xeitsehri?ﬂ.de

Der schnellste Weg zu einem Benjamin-)ahresabonnement (12 Ausgaben fiir 41,50 Euro inkl. Versand):
Hotline: 0711 60100-30 oder E-Mail: abo@hallo-benjamin.de



@{nsere gottescgenste zum Wez%zacé;/e;t

Dienstag, 24. Dezember 2024
1. Christvesper
14:30 Uhr | St. Abundus Groden | mit Pastorin Badorrek *
15:00 Uhr | St. Nicolai Altenbruch | mit Pastor Neumann *
15:00 Uhr| St. Jacobi Liidingworth | mit Pastorin Friedrichs *

2. Christvesper
15:30 Uhr | St. Abundus Groden | mit Pastorin Badorrek *

3. Christvesper
17:00 Uhr | St. Abundus Groden | mit Pastorin Badorrek
17:00 Uhr | St. Nicolai Altenbruch | mit Pastor Neumann

Christnacht (bei Kerzenschein mit Mandolinen und Gitarre)
23:00 Uhr | St. Jacobi Liidingworth | mit Pastorin Friedrichs

. g?.amz'gengottescgemte mit JCrt;bpempz’e/




